
Η  ιστορία  του  Indigo,  μιας
από  τις  παλαιότερες  φυσικές
χρωστικές
Indigo

Είναι μια από τις παλιότερες χρωστικές για υφάσματα που ακόμα
και σήμερα χρησιμοποιείται για τα Blue jeans. Είναι φυσική
χρωστική από τα φύλλα ενός τροπικού φυτού και αποτελεί προϊόν
μικροβιακής ζύμωσης. Καλλιεργείται σε υποτροπικές ζώνες (Ινδία
–Ινδονησία-Κίνα-Νότιος  Αμερική-  Αίγυπτος).  Πάντα  είχε
σημαντική αξία σαν χρωστική και υφάσματα βαμμένα με αυτό το
χρώμα είχαν πάντα μεγαλύτερη αισθητική αξία σε θρησκευτικές
τελετές και προορίζονταν για άτομα υψηλά στην ιεραρχία. Η
μέθοδος βαφής έχει μείνει η ίδια ανά τους αιώνες και έχει
σημαντικό ενδιαφέρον και για ερασιτέχνες.

Η μέθοδος βαφής διαφέρει από τις άλλες συνήθεις μεθόδους. Στην
φυσική του μορφή το Indigo δεν διαλύεται στο νερό. Για να
μπορέσει  να  διαλυθεί  στο  νερό  περνάει  από  μια  διαδικασία
αναγωγής κατά την οποία αφαιρείται οξυγόνο και μετατρέπεται σε
διαλυτή μορφή. Στην μορφή αυτή έχει ένα κιτρινοπράσινο χρώμα
και όντας υδατοδιαλυτό μπορεί να εισχωρήσει στο ύφασμα. Όταν
αφαιρεθεί  από  το  μπάνιο  βαφής  έχει  αρχικά  το  ίδιο
κιτρινοπράσινο χρώμα αλλά σιγά-σιγά αυτό αλλάζει σε μπλε λόγω
οξείδωσης από το οξυγόνο του αέρα.  Το μπλε χρώμα αυτό είναι
σταθερό αφού έχει εισχωρήσει στις ίνες.

https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%b7-%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%81%ce%af%ce%b1-%cf%84%ce%bf%cf%85-indigo-%ce%bc%ce%b9%ce%b1%cf%82-%ce%b1%cf%80%cf%8c-%cf%84%ce%b9%cf%82-%cf%80%ce%b1%ce%bb%ce%b1%ce%b9%cf%8c%cf%84%ce%b5%cf%81%ce%b5/
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%b7-%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%81%ce%af%ce%b1-%cf%84%ce%bf%cf%85-indigo-%ce%bc%ce%b9%ce%b1%cf%82-%ce%b1%cf%80%cf%8c-%cf%84%ce%b9%cf%82-%cf%80%ce%b1%ce%bb%ce%b1%ce%b9%cf%8c%cf%84%ce%b5%cf%81%ce%b5/
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%b7-%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%81%ce%af%ce%b1-%cf%84%ce%bf%cf%85-indigo-%ce%bc%ce%b9%ce%b1%cf%82-%ce%b1%cf%80%cf%8c-%cf%84%ce%b9%cf%82-%cf%80%ce%b1%ce%bb%ce%b1%ce%b9%cf%8c%cf%84%ce%b5%cf%81%ce%b5/


Το Indigo που διαθέτει το Orestis Craft Center είναι κατά 60%
στην υδατοδιαλυτή μορφή και είναι πολύ εύχρηστο.

Λίγη Ιστορία

Σε πολλά αρχαιολογικά ευρήματα μέχρι και 5000 ετών στη Αίγυπτο
(σε χειρόγραφα και σε αρχαίους τάφους) έχει βρεθεί Indigo.
Στην Ινδία ειδικά αναπτύχθηκε η καλλιέργεια των φυτών αυτών
και οι τεχνικές βαφής  και από εκεί μεταφέρθηκε στην Ευρώπη
όπου το κλίμα δεν ήταν κατάλληλο για καλλιέργεια. Ήταν όμως
πολύ ακριβό για πολλούς αιώνες.

Με το άνοιγμα των θαλασσίων οδών τον 16ο αιώνα Ολλανδοί και
Άγγλοι έκαναν απευθείας εισαγωγές από Ινδία σε μεγάλη κλίμακα.
Μετά τον 17 αιώνα επεκτάθηκε η καλλιέργεια στις αποικίες της
Καραϊβικής και την κεντρική και Νότια Αμερική.

Στην Ιαπωνία αναπτύχθηκαν πολλές τεχνικές βαφής (Shibory) και
έφτασαν σε επίπεδο υψηλής τέχνης.

Το  1897  στην  αυγή  της  χημικής  βιομηχανίας  στην  Γερμανία
ανακαλύφθηκε  μέθοδος  συνθετικής  παραγωγής  του  Indigo  με
σημαντική  μείωση  κόστους.  Από  τότε  εγκαταλείφθηκε  η
καλλιέργεια του, μια και το συνθετικό προϊόν είναι το ίδιο με
το φυσικό. Σήμερα το Indigo που κυκλοφορεί στην αγορά είναι
συνθετικό,  θεωρείται  πάντως  φυσική  χρωστική  μια  και  είναι



ακριβές αντίγραφο του φυσικού.

Στο παρακάτω βίντεο θα δείτε πώς χρησιμοποιείται η φυσική
χρωστική Indigo για την δημιουργία πολύ πρωτότυπων υφασμάτων
διακόσμησης.

Ακολουθείστε τις οδηγίες βήμα βήμα και το αποτέλεσμα θα σας
εντυπωσιάσει.

Δουλεύουμε σε έναν πάγκο εργασίας και στρώνουμε εφημερίδες ή
πλαστική μεμβράνη για να μην λερώσουμε τις επιφάνειες. Θα
χρειαστούμε:

Έναν κουβά 15 lt (προσοχή, ποτέ μην χρησιμοποιείτε σκεύη
που θα χρειαστείτε για μαγειρική)
Μια βέργα για ανακάτεμα να φτάνει μέχρι τον πάτο του
κουβά
Νερό
Ύφασμα η νήμα όχι συνθετικό κατά προτίμηση βαμβακερό
10 γρ χρώμα Indigo
25 γρ Ανθρακική Σόδα
20 γρ Αποχρωστικό

Προετοιμασία του διαλύματος

Γεμίστε τον κουβά με 5 λίτρα νερό χλιαρό.1.
Προσθέστε το χρώμα στο νερό και ανακατέψτε καλά.2.
Ενώ ανακατεύετε, προσθέστε την ανθρακική σόδα και το3.
αποχρωστικό (σκόνη αναγωγής).
Ανακατέψτε αργά προς μια κατεύθυνση και μετά προς την4.
άλλη κατά μήκος των τοιχωμάτων του κουβά. Καλύψτε τον
κουβά με καπάκι και αφήστε το να ηρεμήσει 15 λεπτά. Για
καλύτερα αποτελέσματα αφήστε το μια ώρα.
Στην επιφάνεια μπορεί να έχει ένα μπλε φιλμ, αφαιρέστε5.
το. Το διάλυμα πρέπει να είναι ανοικτό πρασινοκίτρινο.

Βαφή

Διπλώστε, δέστε η τυλίξτε το ύφασμα η ρούχο ανάλογα με1.



το σχέδιο.
Βρέξτε το καλά με νερό.2.
Όταν είστε έτοιμοι να βάψετε αφαιρέστε το καπάκι από τον3.
κουβά και αφαιρέστε το μπλε φιλμ αν υπάρχει.
Στύψτε το ύφασμα για να φύγει το νερό και ο αέρας4.
Αργά βουτήξτε το στο διάλυμα και ανακινήστε το για να5.
εισχωρήσει παντού το διάλυμα
Συνεχίστε για μερικά λεπτά την ανακίνηση. Μην το αφήσετε6.
να πέσει στον πάτο.
Αφαιρέστε το αργά από τον κουβά πιέζοντας για να φύγει7.
το περισσευούμενο υγρό χωρίς να κάνετε αφρό. Αργά το
ύφασμα  θα  αρχίσει  να  παίρνει  την  μπλε  απόχρωση  που
θέλουμε καθώς οξειδώνεται με τον αέρα. Σκεπάστε πάλι τον
κουβά. Αφήστε το ύφασμα να οξειδωθεί για 20 λεπτά ακόμα.
Μετά μπορείτε αν επαναλάβετε τα στάδια 4-7 μερικές φορές
ακόμα  για  να  σκουρύνει  το  ύφασμα  όσο  θέλετε.  Μετά
ξεπλύνετε το ύφασμα με απορρυπαντικό και ζεστό νερό.
Αφού τελειώσετε με την βαφή ανακατέψτε το διάλυμα και8.
σκεπάστε  το,  αφήστε  το  τουλάχιστον  μια  ώρα  πριν  το
χρησιμοποιήσετε  ξανά.  Μπορείτε  να  το  διατηρήσετε  για
αρκετές μέρες και αφού πια τελειώσετε, το αδειάζετε στην
αποχέτευση. Καθαρίστε τα σκεύη και τον κουβά με νερό και
απορρυπαντικό.
Αποθηκεύστε  το  διάλυμα  σε  δροσερό  μέρος  μακριά  από9.
παιδιά και ζώα πάντα σκεπασμένο.

 

 

RIDA Βαφές υφασμάτων
 

https://www.candlemaking.gr/blog/rida-vafes-yfasmaton/


Βαφές υφασμάτων Rida

Για ρούχα, είδη σπιτιού, δίχτυα, ξύλα κλπ.

1.Πολλαπλής χρήσης βαφές

Πότε προτιμώνται οι πολλαπλής χρήσης βαφές;
Συνιστάται για υφάσματα που αντέχουνε στη θερμοκρασία βαφής
(90C)
Παντελόνια,  κάλτσες,  δίχτυα,  τραπεζομάντιλα,  καλύμματα
επίπλων, είδη διακόσμησης όπως ξερά χόρτα, κορδέλες.
Ποια είναι η θερμοκρασία βαφής?
Θερμοκρασία βαφής 90C σε βραστό νερό η στο πλυντήριο.
Ποιες είναι οι αναλογίες υλικών;
Ο  κάθε  φάκελος  (περιέχει  10γρ  χρωστικής)  θα  βάψει  500γρ
υφάσματος στο πλυντήριο η με το χέρι σε δοχείο (κατσαρόλα).
Χρειάζεται  προσθήκη  100γρ  αλατιού  (στα  μάλλινα  &  νάιλον
προσθέτουμε 1 μπουκάλι ξύδι, )
Ποια υλικά βάφονται;
Κατάλληλη για βαμβακερά, νάιλον, μάλλινα, λινά, lycra.
Δεν βάφει συνθετικά όπως πολυέστερ, ακρυλικά, πολυπροπυλένιο.
Είναι το αποτέλεσμα μόνιμο;

Όχι, με συνεχή πλυσίματα θα ξεβάψει, συνιστάται πλύσιμο στους
30 βαθμούς.

2. RIDA ανεξίτηλα χρώματα

Πότε προτιμώνται τα ανεξίτηλα χρώματα;
Ιδανικό  για  ρούχα  και  υφάσματα  επιπλώσεων-  καλύμματα-τζιν-
μπλουζάκια-εσώρουχα, πετσέτες, μπουρνούζια.
Ποια είναι η θερμοκρασία βαφής;
Βάφει στους 40βαθμούς χωρίς να ταλαιπωρεί ευαίσθητα υφάσματα.
Ποιες είναι οι αναλογίες υλικών;
Μία συσκευασία 50γρ βάφει: 600γρ υφάσματος στην απόχρωση του
πακέτου και 1200γρ στην μισή απόχρωση.
Χρειάζεται  500γρ  αλάτι  και  200γρ  σόδα  (διατίθεται  σε
συσκευασία των 200γρ και 1 κιλού) για φιξάρισμα στο ύφασμα.
Ποια υλικά βάφουν τα ανεξίτηλα RIDA;



Λινά, βαμβακερά, ραιγιόν στην απόχρωση που φαίνεται στο φάκελο
και  μαλλί  ή  μίγματα  πολυέστερ-βαμβάκι  σε  πιο  ανοικτές
αποχρώσεις.
Είναι το αποτέλεσμα μόνιμο;
Μόνιμο αποτέλεσμα- ανεξίτηλο.

Τι πρέπει να προσέχουμε;
1. Το αρχικό χρώμα του υφάσματος
Το  τελικό  χρώμα  θα  εξαρτηθεί  από  το  αρχικό  χρώμα  του
υφάσματος: Αν το αρχικό χρώμα είναι κίτρινο και προσθέσουμε
μπλε θα γίνει πράσινο.
Αν το αρχικό χρώμα είναι πολύ ανοικτό θα πρέπει να προσθέσουμε
2 φάκελους αν επιθυμούμε σκούρες αποχρώσεις.
Βάφοντας το ύφασμα πιθανόν να μην καλύψουμε πλήρως λεκέδες,
σημεία που έχουν ξεβάψει. Η διαφορά θα φαίνεται και μετά την
βαφή.
Για  να  βάψουμε  ένα  ύφασμα  πιο  ανοικτό  από  το  αρχικό
χρησιμοποιούμε πρώτα αποχρωστικό RIDA για να αφαιρέσουμε το
αρχικό χρώμα η να το αδυνατίσουμε.

2. Το βάρος του υφάσματος.
Πριν  βάψουμε  ένα  ύφασμα  πρέπει  να  το  ζυγίσουμε  για  να
προσδιορίσουμε πόσο χρώμα θα χρειαστεί. Αν βάψουμε περισσότερα
η λιγότερα γραμμάρια από τα ενδεικνυόμενα στην συσκευασία θα
καταλήξουμε σε πιο ανοιχτές ή σκούρες αποχρώσεις αντίστοιχα.
Για  περιπτώσεις  ιδιαίτερα  ευαίσθητων  ρούχων  όπως  μεταξωτά,
μάλλινα  η  συνθετικά  (πολυεστερικά,  ακρυλικά)  επικοινωνήστε
μαζί μας για να προμηθεύσουμε ειδικές βαφές.

3. Το υλικό του υφάσματος:
Μάλλινα, βαμβακερά, μαλλοβάμβακα, Nylon, Rayon, βάφονται με
πολλαπλής χρήσης βαφές RIDA στους 90 βαθμούς. Οι βαφές RIDA
προσφέρουν μεγάλη γκάμα χρωμάτων για διάφορα υφάσματα
Σε περίπτωση που επιθυμείτε πιο σταθερές βαφές υφάσματα από
φυσικά  υλικά  όπως  βαμβάκι,  λινό,  βισκόζη,  προτείνουμε  τις
ανεξίτηλες βαφές RIDA. Τα μάλλινα βάφονται με τα ανεξίτηλα
χρώματα σε πιο ανοικτές αποχρώσεις.
Μίγματα όλων των παραπάνω με πολυέστερ η ακρυλικά βάφονται σε



πιο ανοικτές αποχρώσεις. Πάντα να ελέγχετε τις ετικέτες των
υφασμάτων για ειδικές οδηγίες πχ αν αναφέρουν μόνο στεγνό
καθάρισμα δεν μπορούν να βαφτούν, το φινίρισμα εμποδίζει την
απορρόφηση της βαφής.

Τι είναι το αποχρωστικό RIDA;

Το  αποχρωστικό  ή  ξεβαφτικό  είναι  υλικό  που  διασπάει  τις
περισσότερες  χρωστικές  και  μας  επιτρέπει  να  αλλάξουμε  την
απόχρωση ενός υφάσματος.
Είναι χρήσιμο και σε περιπτώσεις που τα ολόλευκα ρούχα έχουν
λερωθεί στο πλύσιμο με χρωματιστά ή έχουν παλιούς λεκέδες.

Ποια είναι η σωστή ποσότητα RIDA?

είδος ρούχου βάρος
στεγνό

φάκελοι
RIDA

μικρά: γάντια,
εσώρουχα, κάλτσες,

καλτσόν, μαξιλαροθήκες,
t-shirt, μαντήλια,

κασκόλ

250γρ 500γρ 1/2 -1

μεσαία: τζιν,
παντελόνια, φούστες,
φόρμες εργασίας,
φούτερ, φόρμες
γυμναστικής

500γρ-750γρ 1-2

μεγάλα: τζάκετ, παλτό,
τραπεζομάντιλα,

χαλάκια, σεντόνια,
κουρτίνες

750γρ-1,5kg 2-3

πολύ μεγάλα: Καλύμματα
επίπλων, διπλά

σεντόνια, κουβέρτες,

1,5-3kg 4-5


