
Pet Cologne, για μοσχομυριστά
κατοικίδια!
Η νέα μόδα είναι σίγουρα τα αρώματα για τα κατοικίδια! Δεν
υπάρχει  groom  που  να  σέβεται  τον  εαυτό  του  και  να  μην
χρησιμοποιεί κάποιο εξειδικευμένο άρωμα για να αρωματίσει το
σκυλάκι μας μετά το μπάνιο του! 

Μπορείτε  πλέον  να  το  φτιάξετε  και  μόνοι  σας  επιλέγοντας
ανάμεσα στα αρώματα του Orestis Craft Center που μπορούν να
χρησιμοποιηθούν  για  να  αρωματίσουν  προϊόντα  για  κατοικίδια
όπως σαμπουάν και κολώνιες.

Τα αρώματα αυτά έχουν μεγάλο ποσοστό χρήσης με βάσει το δελτίο
IFRA 50 και σύμφωνα με τους ειδικούς επαγγελματίες αρέσουν
πολύ στους μικρούς μας φίλους! 

Προσοχή! Σας δίνουμε το μέγιστο επιτρεπόμενο ποσοστό με βάση
το δελτίο IFRA του κάθε αρώματος. Συμβουλευτείτε τις συνταγές
σας  για  το  σωστό  ποσοστό  χρήσης  του  κάθε  προϊόντος.  Αυτό
σημαίνει πρακτικά ότι μπορεί ένα άρωμα για παράδειγμα να έχει
μέγιστο ποσοστό χρήσης σε προϊόντα για κατοικίδια 30%, αυτό
όμως δε σημαίνει ότι θα βάλουμε τόσο πολύ σε μια κολώνια!

Παρακάτω σας δίνουμε μια βασική συνταγή για κολώνια pet, καθώς
και μερικές απαραίτητες οδηγίες και συμβουλές χρήσης.

Υλικά για 100 γρ

12 γρ Άρωμα Marshmallow 3in1
73 γρ Μετουσιωμένο Οινόπνευμα
15 γρ Απιονισμένο νερό.

Σε κατάλληλο δοχείο αναμιγνύουμε το άρωμα με το οινόπνευμα με
δυνατή ανάδευση. Στη συνέχεια προσθέτουμε λίγο λίγο το νερό
αναδεύοντας διαρκώς.

Τρόπος χρήσης

https://www.candlemaking.gr/blog/pet-cologne-%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%ce%bc%ce%bf%cf%83%cf%87%ce%bf%ce%bc%cf%85%cf%81%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%ac-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%bf%ce%b9%ce%ba%ce%af%ce%b4%ce%b9%ce%b1/
https://www.candlemaking.gr/blog/pet-cologne-%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%ce%bc%ce%bf%cf%83%cf%87%ce%bf%ce%bc%cf%85%cf%81%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%ac-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%bf%ce%b9%ce%ba%ce%af%ce%b4%ce%b9%ce%b1/


Ψεκάζουμε το κολλάρο του ζώου από απόσταση 20 εκ. και
αφήνουμε να στεγνώσει το άρωμα
Ψεκάζουμε το φουλάρι/μπαντάνα του ζώου από απόσταση 20
εκ. και αφήνουμε να στεγνώσει το άρωμα
Ψεκάζουμε τη ράχη του ζώου από απόσταση 40 εκ.

Προσοχή!!! Απαγορεύεται να ψεκάζετε το κεφάλι του ζώου!

Choco Berry Intense Body Mist
Αναβαθμίζουμε την παλαιότερη συνταγή μας για body mist και
φτιάχνουμε μια πιο δυνατή σύνθεση, προσθέτοντας και οινόπνευμα
για μεγαλύτερη διάρκεια του αρώματος.

Φτιάχνουμε στην ουσία μια πολύ ελαφριά κολώνια με άρωμα που
διαρκεί. Για την συνταγή αυτή, επιλέξαμε δύο αγαπημένα αρώματα
που ο συνδυασμός τους είναι υπέροχος!

Υλικά για 100 γρ

4 γρ Άρωμα Framboise 3in1
3,5 γρ Άρωμα Σοκολάτα 3in1
35 γρ Οινόπνευμα
2 γρ Glucam P20
55,5 γρ Νερό

Διαδικασία

Σε  καθαρό  και  αποστειρωμένο  δοχείο,  ζυγίζουμε  χωριστά  τα
αρώματα. Σε δεύτερο ίδιο δοχείο ζυγίζουμε το οινόπνευμα με το
Glucam P20 και ρίχνουμε το μίγμα αρωμάτων. Τέλος, προσθέτουμε
σιγά σιγά το νερό ανακατεύοντας διαρκώς. Ιδανικά αφήνουμε το
αρωματικό  μίγμα  να  σταθεί  για  μερικές  εβδομάδες  πριν
εμφιαλώσουμε.

https://www.candlemaking.gr/blog/choco-berry-intense-body-mist/
https://www.candlemaking.gr/blog/pink-grapefruit-body-mist/


Τι πρέπει να προσέξουμε: Το ποσοστό χρήσης του αρώματος για
την συγκεκριμένη συνταγή είναι 7.5% και είναι το μέγιστο, δεν
μπορούμε  να  το  αυξήσουμε.  Τα  αρώματα  που  επιλέξαμε  έχουν
ποσοστό χρήσης για κολώνια έως 15% επομένως είναι εντός των
επιτρεπόμενων ορίων. Εάν επιλέξουμε άρωμα με μικρότερο ποσοστό
χρήσης,  θα  προσαρμόσουμε  τη  συνταγή  αναλόγως,  αυξάνοντας
ισόποσα το νερό και οινόπνευμα.

Pet  Spray  και  αντίο
ενοχλητικά ζωύφια!
Φέτος είναι αυξημένοι οι πληθυσμοί ενοχλητικών εντόμων ακόμα
και  στις  γειτονιές  των  πόλεων.  Οι  μικροί  μας  φίλοι
ταλαιπωρούνται  από  κουνούπια,  ψύλλους  και  τσιμπούρια  πολύ
περισσότερο.

Ας φτιάξουμε ένα 100 % φυτικό εντομοαπωθητικό σπρέι με το
οποίο μπορούμε να τα προστατέψουμε ικανοποιητικά.

Υλικά για 100 γρ

48 γρ Οινόπνευμα μετουσιωμένο

50 γρ Απιονισμένο Νερό

10 στ. αιθέριο έλαιο Λεβάντα

10 στ. αιθέριο έλαιο Λεμονόχορτο

10 στ. αιθέριο έλαιο Σιτρονέλλα

10 στ. αιθέριο έλαιο Τεϊόδεντρο

Διαδικασία

https://www.candlemaking.gr/blog/pet-spray-%ce%ba%ce%b1%ce%b9-%ce%b1%ce%bd%cf%84%ce%af%ce%bf-%ce%b5%ce%bd%ce%bf%cf%87%ce%bb%ce%b7%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%ce%b6%cf%89%cf%8d%cf%86%ce%b9%ce%b1/
https://www.candlemaking.gr/blog/pet-spray-%ce%ba%ce%b1%ce%b9-%ce%b1%ce%bd%cf%84%ce%af%ce%bf-%ce%b5%ce%bd%ce%bf%cf%87%ce%bb%ce%b7%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%ce%b6%cf%89%cf%8d%cf%86%ce%b9%ce%b1/


Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο ζυγίζουμε το οινόπνευμα με
τα  αιθέρια  έλαια.  Στη  συνέχεια  προσθέτουμε  το  νερό  και
ανακατεύουμε  καλά.  Εμφιαλώνουμε  σε  κατάλληλο  μπουκάλι  με
σπρέι.

Χρήση

Ψεκάζουμε το τρίχωμα του σκύλου ή της γάτας από απόσταση 20
εκ.  Μπορούμε να ψεκάσουμε και το κολλάρο.

Επιλέγουμε μόνο τα εντομοαπωθητικά αιθέρια έλαια που είναι
ασφαλή  για  να  χρησιμοποιηθούν  σε  ζώα  και  δεν  προσθέτουμε
συνθετικά αρώματα.

Κάνε  το  σπίτι  σου,  spa
πολυτελείας! Breath & Relax!
Συγκεντρώσαμε  τα  3  πιο  χρηστικά  προϊόντα  που  μπορούμε  να
φτιάξουμε μόνοι μας, που είναι απαραίτητα αυτές τις μέρες για
την χαλάρωση σώματος και μυαλού αλλά και για την αναζωογόνηση
όλου του οργανισμού.

Κάνουμε το σπίτι μας ένα μικρό spa και απολαμβάνουμε αυτές τις
ώρες που αναγκαστικά είμαστε σπίτι.

Υφασμάτινη μάσκα ανακούφισης από την πολύωρη χρήση μάσκας-Υγρό
εμποτισμού

 

https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%ba%ce%ac%ce%bd%ce%b5-%cf%84%ce%bf-%cf%83%cf%80%ce%af%cf%84%ce%b9-%cf%83%ce%bf%cf%85-spa-%cf%80%ce%bf%ce%bb%cf%85%cf%84%ce%b5%ce%bb%ce%b5%ce%af%ce%b1%cf%82-breath-relax/
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%ba%ce%ac%ce%bd%ce%b5-%cf%84%ce%bf-%cf%83%cf%80%ce%af%cf%84%ce%b9-%cf%83%ce%bf%cf%85-spa-%cf%80%ce%bf%ce%bb%cf%85%cf%84%ce%b5%ce%bb%ce%b5%ce%af%ce%b1%cf%82-breath-relax/


Η πολύωρη χρήση της μάσκας αφήνει αναγκαστικά τα σημάδια της.
Η γνωστή “ακμή της μάσκας” είναι αυτά τα ενοχλητικά και καμιά
φορά επίπονα σπυράκια στην περιοχή γύρω από τα χείλια και κάτω
από τη μύτη. Ας χρησιμοποιήσουμε τις υφασμάτινες μάσκες με ένα
πολύ  ωραίο  υγρό  εμποτισμού  βασισμένο  στο  αγγούρι,  που  θα
ανακουφίσει από αυτές τις μικροφλεγμονές και θα τονώσει τη
θαμπή επιδερμίδα μας.

Υλικά για 100 γρ

93 γρ Ανθόνερο αγγουριού

0,10 γρ Xanthan gum

1 γρ Υγρή φυτική γλυκερίνη

3 γρ Εκχύλισμα αγγουριού

2 γρ Πανθενόλη

1 γρ Συντηρητικό 12

0,10 γρ Άρωμα Cucumber 3in1

Διαδικασία

Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο ζυγίζουμε το ανθόνερο και
την xanthan gum. Αφήνουμε για 5-10 λεπτά να καθίσει η σκόνη

https://www.candlemaking.gr/el/%CE%AD%CF%84%CE%BF%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%83-%CE%B2%CE%AC%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%83-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CF%85%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD/2400-%CE%BC%CE%AC%CF%83%CE%BA%CE%B5%CF%82-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%8E%CF%80%CE%BF%CF%85-%CF%85%CF%86%CE%B1%CF%83%CE%BC%CE%AC%CF%84%CE%B9%CE%BD%CE%B5%CF%82-%CF%83%CE%B5%CF%84-5-%CF%84%CE%BC%CF%87.html


στο νερό και στη συνέχεια χτυπάμε με μίξερ χειρός εωσότου
διαλυθεί  εντελώς  και  δημιουργηθεί  ένα  ελαφρύ  ζελέ.  Στη
συνέχεια  προσθέτουμε  διαδοχικά  όλα  τα  υπόλοιπα  υλικά
ανακατεύοντας διαρκώς καλά. Αποθηκεύουμε σε κατάλληλο φιαλίδιο

Χρήση

Με  καθαρά  χέρια  παίρνουμε  μια  υφασμάτινη  μάσκα  και  την
τοποθετούμε σε ένα μπωλ. Ρίχνουμε όσο από το υγρό χρειάζεται
εωσότου εμποτιστεί καλά και ολόκληρη. Εφαρμόζουμε τη μάσκα σε
καθαρό πρόσωπο και την αφήνουμε να δράσει για τουλάχιστον 10
λεπτά. Αφαιρούμε τη μάσκα και με το υγρό που έχει παραμείνει
στο  δέρμα  κάνουμε  απαλό  μασάζ  με  κυκλικές  και  ανοδικές
κινήσεις. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί 2-3 φορές την εβδομάδα.

Μίγμα  εισπνοών  για  ψεκασμό  της  υφασμάτινης  ή
χειρουργικής μάσκας -Breath easy mix

Είμαστε αναγκασμένοι να φοράμε τη μάσκα προστασίας αρκετές
ώρες μέσα στην ημέρα. Υπάρχει ένας φυσικός τρόπος να γίνει
λίγο πιο υποφερτή η χρήση της, ψεκάζοντας την με ένα τονωτικό
μίγμα που απελευθερώνει την αναπνοή και βοηθά ταυτόχρονα και
στην καταπολέμηση των μικροβίων.

Υλικά για 100 γρ



100 γρ Ανθόνερο Ευκαλύπτου

2 σταγόνες αιθέριο έλαιο μέντας

Διαδικασία

Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο αναμιγνύουμε τα υλικά και
εμφιαλώνουμε σε μπουκάλι με σπρέι.

Χρήση

Ψεκάζουμε  από  απόσταση  20  εκατοστών  την  υφασμάτινη  ή
χειρουργική μάσκα πριν την φορέσουμε όσο συχνά χρειάζεται.

Αφρίζοντα άλατα για τα κουρασμένα πόδια – No more
work from home foot soak

Όσοι δουλεύουν από το σπίτι ξέρουν πολύ καλά τι σημαίνει πόδια
βαριά και πρησμένα από την πολύωρη ακινησία. Ας κάνουμε ένα
ποδόλουτρο τόνωσης με τον πιο εύκολο τρόπο!

Υλικά για 500 γρ

200 γρ αλάτι νεκράς θάλασσας

200 γρ αλάτι Epsom

40 γρ αφριστικό SLSA



50 γρ άλευρο ταπιόκας

10 γρ polysorbate 80

5 γρ λάδι άρνικας

5 γρ άρωμα Cucumber 3in1

Διαδικασία

Σε καθαρό και αποστειρωμένο μπωλ ζυγίζουμε τα δύο αλάτια. Με
τα χέρια μας σπάμε τους σβώλους αν υπάρχουν.

Σε άλλο καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο ζυγίζουμε το άλευρο
ταπιόκας, το polysorbate, το λάδι και το άρωμα. Ομογενοποιούμε
το μίγμα πολύ καλά μέχρι να γίνει σαν πλαστελίνη. Σε αυτό το
σημείο εάν θέλουμε μπορούμε να χρωματίσουμε το μίγμα με λίγο
χρώμα Lime Mica (προαιρετικά).

Στη συνέχεια, ενσωματώνουμε αυτή την «πλαστελίνη» στο μίγμα
των  αλάτων  και  ανακατεύουμε  με  τα  χέρια  μέχρι  να
ομογενοποιηθούν  όλα  τα  υλικά  στην  εντέλεια.

Στο τέλος προσθέτουμε το αφριστικό SLSA ανακατεύοντας πολύ
καλά. Αποθηκεύουμε σε κατάλληλα δοχεία.

Χρήση

Σε  μεγάλη  λεκάνη  με  χλιαρό  νερό,  ρίχνουμε  1  κουταλιά  της
σούπας από το μίγμα μας. Βάζουμε τα πόδια και αφήνουμε όσο
χρειάζεται μέχρι να τα νιώσουμε ανάλαφρα και ξεκούραστα. Το
λάδι άρνικας βοηθά στην υποχώρηση του πρηξίματος των κάτω
άκρων, ενώ ταυτόχρονα ο συνδυασμός αλάτων τα ξεκουράζει και τα
τονώνει.

 

 



Κατασκευή  κολώνιας:  Οι
βασικές συνταγές για EDT
Δείτε  παρακάτω  τις  τρεις  βασικές  μας  συνταγές  για  την
κατασκευή  της  δικιάς  σας  κολώνιας.

Συμβουλευτείτε  την  περιγραφή  του  κάθε  αρώματος  πριν
ξεκινήσετε, ώστε να υπολογίσετε με ασφάλεια τα ποσοστά χρήσης
των αρωμάτων που θα επιλέξετε.

EAU DE TOILETE #1

Υλικά για 100 γρ

12 γρ ΑΡΩΜΑ
2 γρ GLUCAM P20
1 γρ LINCOL (PEG 40)
86 γρ ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑ/ΛΟΣΙΟΝ ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

Σε κατάλληλο δοχείο αναμιγνύετε το άρωμα με το Glucam και
ανακατεύετε καλά. Προσθέτετε το Peg 40. Μόλις τα τρία αυτά
υλικά ομογενοποιηθούν πλήρως, προσθέτετε αργά το οινόπνευμα με
συνεχόμενη δυνατή ανάδευση. Εάν το τελικό σας προϊόν δεν είναι
διαυγές, μπορείτε να αυξήσετε την ποσότητα του PEG 40.

Υποσημείωση: Στην φόρμουλα αυτή το Glucam P20 λειτουργεί ως
σταθεροποιητής αρώματος (χαρίζοντας διάρκεια του αρώματος πάνω
στο δέρμα), ενώ το Peg 40 λειτουργεί διαλυτοποιητής για να
λάβουμε ένα διαυγές μίγμα. Εάν το τελικό σας μίγμα δεν είναι
αρκετά  διαυγές  μπορείτε  να  αυξήσετε  κατά  1  %  το  Peg  40
μειώνοντας ανάλογα από την ποσότητα του οινοπνεύματος.

Το  Peg  40  είναι  σε  μορφή  μαλακής  πάστας.  Μπορείτε  να  το
θερμάνετε ελαφρά πριν την χρήση για να γίνει πιο ευδιάλυτο.

https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b1%cf%83%ce%ba%ce%b5%cf%85%ce%ae-%ce%ba%ce%bf%ce%bb%cf%8e%ce%bd%ce%b9%ce%b1%cf%82-%ce%bf%ce%b9-%ce%b2%ce%b1%cf%83%ce%b9%ce%ba%ce%ad%cf%82-%cf%83%cf%85%ce%bd%cf%84%ce%b1%ce%b3/
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b1%cf%83%ce%ba%ce%b5%cf%85%ce%ae-%ce%ba%ce%bf%ce%bb%cf%8e%ce%bd%ce%b9%ce%b1%cf%82-%ce%bf%ce%b9-%ce%b2%ce%b1%cf%83%ce%b9%ce%ba%ce%ad%cf%82-%cf%83%cf%85%ce%bd%cf%84%ce%b1%ce%b3/


EAU DE TOILETE # 2

Υλικά για 100 γρ

12 γρ ΑΡΩΜΑ
73 γρ ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑ/ΛΟΣΙΟΝ ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑΤΟΣ
15 γρ ΝΕΡΟ ΑΠΙΟΝΙΣΜΕΝΟ

Σε κατάλληλο δοχείο αναμιγνύετε το άρωμα με το οινόπνευμα με
δυνατή ανάδευση. Στη συνέχεια προσθέτετε το νερό αναδεύοντας
διαρκώς.

EAU DE TOILETE # 3

Υλικά για 100 γρ

15 γρ ΑΡΩΜΑ
70,4 γρ ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑ/ΛΟΣΙΟΝ ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑΤΟΣ
14,8 γρ ΝΕΡΟ ΑΠΙΟΝΙΣΜΕΝΟ

Σε κατάλληλο δοχείο αναμιγνύετε το άρωμα με το οινόπνευμα με
δυνατή ανάδευση. Στη συνέχεια προσθέτετε το νερό αναδεύοντας
διαρκώς.

Σημείωση:  Οι  συνταγές  αυτές  είναι  δομημένες  έτσι  ώστε  να
μπορούν οι ερασιτέχνες να φτιάξουν εύκολα το δικό τους άρωμα
εύκολα και μικρό σχετικά κόστος. Σίγουρα το αποτέλεσμα δεν θα
είναι τόσο δυνατό όσο μια εμπορική κολώνια. Θα πρέπει επίσης
να θυμόμαστε ότι για το βέλτιστο αποτέλεσμα, καλό είναι το
άρωμα να “μείνει” 2 με 3 εβδομάδες, ιδανικά στην συντήρηση του
ψυγείου μας, για να ωριμάσει να απελευθερωθούν κατά το δυνατόν
όλες οι αρωματικές νότες.

     



Εμφιαλώστε το άρωμά σας σε ένα όμορφο μπουκάλι και
εντυπωσιάστε! Κάντε κλικ εδώ για να δείτε την συλλογή μας σε

φιάλες αρωμάτων.

Οι  συνταγές  από  το
ανοιξιάτικο event μας: Spring
cleaning  προϊόντα  καθαρισμού
χώρου
 

Χρησιμοποιώντας  παλιές  συσκευασίες  καθαριστικών  spray
καθαρίζουμε  εύκολα  και  οικολογικά  το  σπίτι  μας  για  να

υποδεχτούμε την άνοιξη.  Ας δούμε τις συνταγές που μας

έδειξε η Δήμητρα στο event της περασμένης εβδομάδας !

 

Multiclean spray

5 γρ αφριστική βάση για καθαριστικά

10 γρ οργανική βάση σαπουνιού

https://www.candlemaking.gr/el/%CF%80%CF%81%CF%8C%CF%83%CE%B8%CE%B5%CF%84%CE%B1-%CF%85%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AC/2457-%CF%86%CE%B9%CE%AC%CE%BB%CE%B5%CF%82-%CE%B1%CF%81%CF%89%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD.html
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15 γρ d-limonene

5 γρ σόδα πλυντηρίου

462 γρ απιονισμένο νερό

30στ. λεμόνι άρωμα

Διαδικασία

Στο  ποτήρι  μας  ζυγίζουμε  όλα  τα  υλικά  με  τη  σειρά  και
ανακατεύουμε  καλά.  Φυλάσσουμε  σε  μπουκάλι  με  σπρέι.

Τρόπος χρήσης : Ψεκάζετε και σκουπίζετε. Για ξεραμένα λίπη και
επίμονες βρωμιές αφήνετε για μερικά λεπτά και μετά σκουπίζετε.
Κατάλληλο για κουζίνες, φούρνους, πλακάκια, πάγκους, τραπέζια,
μπανιέρες (αφαιρεί υπολείμματα σαπουνιού)

Spray on! – Αρωματικό σπρέι για τις κουρτίνες, τους καναπέδες
και τα χαλιά

90 γρ απιονισμένο νερό

10 γρ οινόπνευμα (τσίπουρο, βότκα, ρακί)

15 σταγόνες αιθέρια έλαια

Επιλογή 1η :

γιασεμί άρωμα 0,5ml,

νερολί άρωμα 0,5ml

περγαμόντο αιθέριο 0,2ml

Επιλογή 2η: μείγμα αιθερίων ελαίων

Λεμόνι 5 στ.

Μοσχολέμονο 2στ.

Πτιγκρέιν 2 στ.



Γεράνι 4 στ.

Λεβάντα 1 στ.

Σανδαλόξυλο 1 στ.

Διαδικασία

ζυγίζουμε πρώτα το οινόπνευμα και ρίχνουμε μέσα σε αυτό τα
αρώματα ή τα αιθέρια έλαια που έχουμε επιλέξει. Προσθέτουμε
νερό, ανακατεύουμε ελαφρά και φυλάσσουμε σε μπουκάλι με σπρέι.

Dustaway

5 γρ αφριστική βάση για καθαριστικά

130 γρ λοσιόν οινοπνεύματος

365 γρ απιονισμένο νερό

Διαδικασία

Στο  ποτήρι  μας  ζυγίζουμε  όλα  τα  υλικά  με  τη  σειρά  και
ανακατεύουμε  καλά.  Φυλάσσουμε  σε  μπουκάλι  με  σπρέι.

 

Καρναβάλι!  Διασκεδαστικές
κατασκευές: Φυσική μπογιά για
μασκαράδες
 

Ελάτε να δούμε πως μπορούμε να φτιάξουμε πανεύκολα και με
φυσικό τρόπο μπογιές μακιγιάζ για τους μικρούς και μεγάλους

https://www.candlemaking.gr/blog/karnavali-diaskedastikes-kataskeves-fysiki-bogia-gia-maskarades/
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φίλους! Το καλύτερο δώρο για το φετινό καρναβάλι!

Υλικά για 60 γρ (12 σωληνάρια lip balm των 5 ml)

Για την βάση

18 γρ λευκό μελισσοκέρι

42 γρ βούτυρο καριτέ

Για τις αποχρώσεις

Για  την  κόκκινη  μπογιά:  1/4  κ.γ.  κόκκινο  οξείδιο  +  1/4
passionata mica + λίγο glitter foxy lady

Για  την  καφέ  μπογιά:  1/4  κ.γ.  καφέ  οξείδιο   +  1/4  hot
chocolate mica + λίγο lost treasure glitter

Για  την  κίτρινη  μπογιά:  1/4  κ.γ.  κίτρινο  οξείδιο   +  1/4
sunburst sparkle mica + λίγο chartreuse glitter

Για την λευκή μπογιά: 1/4 κ.γ. διοξείδιο τιτανίου + 1/4 arctic
white mica + λίγο shooting stars glitter

Διαδικασία

Σε τέσσερα πλαστικά ποτηράκια προετοιμάζουμε τις αποχρώσεις
ζυγίζοντας και ομογενοποιώντας τις χρωστικές με ένα ξυλάκι.

Σε  πυρίμαχο  σκεύος  ζυγίζουμε  και  λιώνουμε  το  κερί  με  το
βούτυρο καριτέ. Αποσύρουμε από την φωτιά και χωρίζουμε το
μίγμα σε 4 ξεχωριστά πυρίμαχα δοχεία (από 15 ml το καθένα).

Στο κάθε ένα από τα δοχεία αυτά προσθέτουμε 1/2 κ.γ. (όλο
σχεδόν) από το μίγμα των χρωμάτων που έχουμε ήδη προετοιμάσει
για κάθε μπογιά.

Ανακατεύουμε καλά εωσότου ομογενοποιηθεί και χρωματιστεί όλο
το μίγμα.

Αποθηκεύουμε σε θήκες lip balm και αφήνουμε να στεγνώσει. Εάν
δημιουργηθεί τρύπα στην επιφάνεια του stick λόγω θερμότητας,



μπορείτε να συμπληρώσετε με λίγο από το υλικό.

Χρήση

Σαν οποιαδήποτε μπογιά μακιγιάζ τύπου κραγιόν ή ρουζ σε στικ.
Ξεβγάζετε με το γαλάκτωμα ντεμακιγιάζ, με λίγο αμυγδαλέλαιο ή
με σαπούνι και νερό.

Αφιέρωμα  στο  χρώμα  Γκρενά!
Βαφή υφασμάτων με την τεχνική
shibori!
 

Συνέχεια του αφιερώματος στο χρώμα γκρενά με μια ιδιαίτερη
τεχνική βαφής ρούχων, την τεχνική shibori!

Υλικά

Ένας φάκελος ανεξ.βαφή ρούχων RIDA A04 ΓΚΡΕΝΑ

Ένας φάκελος σόδα πλύσης 200 γραμ. (φιξάρει- στερεώνει το
χρώμα), 500 γραμ. αλάτι (βοηθά στη διάλυση και απορρόφιση του
χρώματος)

Λαστιχάκια

T shirt – μπλούζα

Διαδικασία

Επιλέγουμε κατ΄εκτίμηση τα σημεία που θέλουμε να παραμείνουν
άσπρα  (κυκλάκια)  και  με  την  βοήθεια  του  δαχτύλου  μας  ,
σχηματίζουμε μια μύτη (προεξοχή) στο μπλουζάκι και στις δυο

https://www.candlemaking.gr/blog/afieroma-sto-xroma-grena-vafi-yfasmaton-me-tin-texniki-shibori/
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πλευρές (μπρος-πίσω) ή μόνο στην μια όψη της μπλούζας.Τότε
τυλίγουμε  γύρω  στην  προεξοχή  αυτή  ένα  λαστιχάκι  πολύ-πολύ
σφιχτά. Επαναλαμβάνουμε όπου χρειάζεται.
Διαβρέχουμε το ύφασμα ομοιόμορφα με χλιαρό νερό.
Διαλύουμε σε λεκάνη το χρώμα σε ~3 λίτρα χλιαρό νερό 40C° μαζί
με την σόδα και το αλάτι.

Είμαστε έτοιμοι για να βάψουμε!

Τοποθετούμε  απλωτά  μέσα  στην  λεκάνη  και  ανακατεύουμε  κατά
διαστήματα έως τα 45 λεπτά.

Αποσύρουμε το ύφασμα,από την βαφή ,το ξεπλένουμε κάτω από την
βρύση να απομακρυνθεί το μη στερεωμένο χρώμα ( έως ότου να
βγει καθαρό). Αφαιρούμε τα λάστιχα και έπειτα το πλένουμε με
ζεστό νερό και υγρό απορρυπαντικό.

Τέλος το απλώνουμε να στεγνώσει από τις άκρες του ρούχου για
να μην κάνει διχρωμίες και σε σκιερό μέρος.

Η όλη διαδικασία μπορεί να είναι χρονοβόρα αλλά μπορεί να
γίνει εναλλακτικά στο πλυντήριο ρυθμίζοντάς το σε μια πλύση
στους 40-60 βαθμούς και θα έχουμε το ίδιο αποτέλεσμα!

 

Φτιάχνω  μόνος  μου  βερνίκι
νυχιών, είναι τόσο απλό!
 

Ένα νέο προϊόν έφτασε στο κατάστημά μας και μας δίνει αφορμή
για ακόμα περισσότερες κατασκευές!

https://www.candlemaking.gr/blog/ftiaxno-monos-mou-verniki-nyxion-einai-toso-aplo/
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Είναι η βάση για βερνίκι νυχιών και τα μπουκαλάκια για μανό.
Με τα προϊόντα αυτά και με την βοήθεια των χρωστικών mica,
αλλά και των οξειδίων, θα δούμε πως μπορούμε πανεύκολα να
φτιάξουμε μοναδικές αποχρώσεις βερνικιών για τα νύχια.

Η διαδικασία είναι πολύ απλή!

Σε ένα από τα μπουκαλάκια για μανό, ρίχνουμε την επιθυμητή
ποσότητα  από  το  χρώμα  mica  της  επιλογής  μας  σε  ποσότητα
περίπου ίση με 1/4 του κουταλιού του γλυκού. Επίσης μπορείτε
για ευκολία να χρησιμοποιήσετε τα δοσομετρικά κουταλάκια των
καλλυντικών. Προσθέτουμε την βάση για βερνίκι εωσότου γεμίσει
το μπουκαλάκι, ρίχνουμε μια μπίλια ανάδευσης και κλείνουμε το
πώμα.  Αναδεύουμε  πολύ  καλά  το  μανό  κουνώντας  το  μπουκάλι
εωσότου διαλυθεί εντελώς το χρώμα. Χρησιμοποιούμε αμέσως!

Θα  χρειαστούν  2  στρώσεις  από  το  βερνίκι  για  να  φανεί  η
απόχρωση  και  να  στρώσει  ομοιογενώς  το  χρώμα  στο  νύχι.  Θα
παρατηρήσετε αρκετά καλό κράτημα και διάρκεια στο χειροποίητο
μανό σας! Μπορείτε να το ξεβάψετε κανονικά χρησιμοποιώντας
οποιοδήποτε ασετόν.

Παρακάτω  σας  δίνουμε  μερικές  ενδεικτικές  αποχρώσεις  στους
τόνους του καφέ και του κόκκινου. Εσείς πειραματιστείτε με τα
χρώματα για να φτιάξετε την δική σας παλέτα. Μπορείτε ακόμα να
χρησιμοποιήσετε  και  τα  καλλυντικά  glitter  για  ακόμα
περισσότερη  λάμψη!

Απόχρωση (α)

1 smidgen Very coral mica

1 smidgen Fiery fusion mica

1  smidgen  Κόκκινο  Οξείδιο  (που  προηγουμένως  το  έχετε
ψιλοτρίψει  σε  μύλο  καφέ  ή  στο  γουδί)

Απόχρωση (β)

2smidgen Very coral mica



1 smidgen Fiery fusion mica

1/3  smidgen  Κόκκινο  Οξείδιο  (που  προηγουμένως  το  έχετε
ψιλοτρίψει σε μύλο καφέ ή στο γουδί)

Απόχρωση (γ)

1 smidgen Vey coral mica

2 smidgen Fiery fusion mica

Απόχρωση (δ)

2 smidgen Clementine pop mica

1 smidgen Sunkissed mica

1/2 smidgen Aquamarine Glitter

Απόχρωση (ε)

1/4 smidgen Καφέ οξείδιο (που προηγουμένως το έχετε ψιλοτρίψει
σε μύλο καφέ ή στο γουδί)

3 smidgen Hot Chocolate mica

Απόχρωση (στ)

1 smidgen Burlesque mica

1/2 smidgen Purple passion ica

2 smidgen Gold mica

1 smidgen Foxy glitter

 

 



Υγρό καθαρισμού χώρου γενικής
χρήσης
Υγρό καθαρισμού γενικής χρήσης

Υλικά

Φάση Α

76γρ νερό

15γρ cocobetaine

3γρ λευκό ξύδι ή μηλόξυδο

1γρ συντηρητικό (preservative 12)

Φάση Β

2γρ polysorbate 80

2γρ D-limonene

20στ. αιθέριο έλαιο τεϊόδεντρου

15στ. αιθέριο έλαιο μοσχολέμονου

10στ. αιθέριο έλαιο φασκόμηλου

Τρόπος παρασκευής

Ζυγίζουμε όλα τα υλικά της φάσης Α και ανακατεύουμε καλά. Σε
ξεχωριστό  σκεύος  ζυγίζουμε  τα  υλικά  της  φάση  Β  και
ανακατεύουμε  με  μιξεράκι  για  να  ομογενοποιηθούν.  Τέλος
προσθέτουμε  τη  φάση  Β  στη  φάση  Α  και  ανακατεύουμε  καλά
προσέχοντας να μην αφρίσει πολύ το μίγμα μας και μέχρι το
τελικό μας προϊόν να είναι διαυγές.

https://www.candlemaking.gr/blog/ygro-katharismoy-xorou-genikis-xrisis-2/
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Αποθηκεύουμε σε μπουκάλι με σπρέυ.


