
Θαλασσινά & πέτρα: Πορτραίτα
από σαπούνι
Η καλοκαιρινή μας διάθεση δίνει κίνητρο για έμπνευση και έτσι
οι φετινές μας δημιουργίες από σαπούνι έχουν την αύρα έργων
μοντέρνας τέχνης!

Χρησιμοποιούμε τις εξειδικευμένες βάσεις σαπουνιού γλυκερίνης
όπως η Βάση Swirl σε συνδυασμό με άλλα φυσικά υλικά (κόκκους,
αλάτι) και το αποτέλεσμα σας το παρουσιάζουμε παρακάτω!

Τριπλέτα θαλασσινών πορτραίτων (κεντρική φώτο)

Για τα σαπούνια αυτά θα χρειαστούμε:

Βάση σαπουνιού γλυκερίνης Διάφανη Swirl
Χρώμα Zenicolor Solo Winter
Χρώμα Pigment Μπλε
Χρώμα Τυρκουάζ Νερού
Άρωμα Πέτρα και θάλασσα 3in1 3%
Καλούπι Σιλικόνης Ειδικής Κατασκευής Τετράγωνο Πορτραίτο
Πούδρα φυκιών
Παπαρουνόσπορος
Αλκοολούχος λοσιόν

Πορτραίτο 1 μονό

Λιώνουμε 160 γρ από τη βάση σαπουνιού σύμφωνα με τις οδηγίες
που περιγράφονται σε αυτό το βίντεο. Αρωματίζουμε το σαπούνι
με 3% από το άρωμα μας , ρίχνουμε 1/4 κ.γ. Solo winter και
ανακατεύουμε πολύ καλά. Χωρίζουμε σε 2 ίσα μέρη. Αφήνουμε το
ένα μέρος λευκό και στο άλλο μέρος ρίχνουμε λίγο από το μπλε
pigment  (προσοχή!  για  καλύτερη  διαλυτότητα  του  χρώματος
αραιώστε  το  σε  λίγο  απιονισμένο  νερό).  Χυτεύουμε  τα  δύο
χρώματα ταυτόχρονα μέσα στο καλούπι και για να δημιουργήσουμε
το  σχέδιο  χρησιμοποιούμε  ένα  ξυλάκι  κάνοντας  κινήσεις
swirling, ψεκάζουμε με αλκοολούχο λοσιόν για να φύγουν οι

https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%b8%ce%b1%ce%bb%ce%b1%cf%83%cf%83%ce%b9%ce%bd%ce%ac-%cf%80%ce%ad%cf%84%cf%81%ce%b1-%cf%80%ce%bf%cf%81%cf%84%cf%81%ce%b1%ce%af%cf%84%ce%b1-%ce%b1%cf%80%cf%8c-%cf%83%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%8d%ce%bd/
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%b8%ce%b1%ce%bb%ce%b1%cf%83%cf%83%ce%b9%ce%bd%ce%ac-%cf%80%ce%ad%cf%84%cf%81%ce%b1-%cf%80%ce%bf%cf%81%cf%84%cf%81%ce%b1%ce%af%cf%84%ce%b1-%ce%b1%cf%80%cf%8c-%cf%83%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%8d%ce%bd/
https://www.candlemaking.gr/el/%CE%B2%CE%AC%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CF%83%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BD%CE%B9%CE%BF%CF%8D-%CE%B3%CE%BB%CF%85%CE%BA%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%BD%CE%B7%CF%82/2525-2397-%CE%B2%CE%AC%CF%83%CE%B7-%CF%83%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BD%CE%B9%CE%BF%CF%8D-%CE%B3%CE%BB%CF%85%CE%BA%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%BD%CE%B7%CF%82-swirl-%CE%B4%CE%B9%CE%AC%CF%86%CE%B1%CE%BD%CE%B7.html#/1662-%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BB%CE%AD%CE%BE%CF%84%CE%B5-%CE%B2%CE%AC%CF%83%CE%B7_%CF%83%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BD%CE%B9%CE%BF%CF%8D_%CE%B3%CE%BB%CF%85%CE%BA%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%BD%CE%B7%CF%82_sls_free_swirl_%CE%B4%CE%B9%CE%AC%CF%86%CE%B1%CE%BD%CE%B7_1_kg
https://www.candlemaking.gr/el/zenicolor/2360-2357-zenicolor-solo.html#/1634-%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BB%CE%AD%CE%BE%CF%84%CE%B5-zenicolor_solo_winter_60_gr
https://www.candlemaking.gr/el/%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CF%8D%CF%80%CE%B9%CE%B1-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CE%B5%CF%81%CE%AF/3001-3031-%CE%BC%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%AD%CF%81%CE%BD%CE%B1-%CF%80%CE%BF%CF%81%CF%84%CF%81%CE%B1%CE%AF%CF%84%CE%B1.html#/2822-%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BB%CE%AD%CE%BE%CF%84%CE%B5-%CF%84%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B3%CF%89%CE%BD%CE%BF_%CF%80%CE%BF%CF%81%CF%84%CF%81%CE%B1%CE%AF%CF%84%CE%BF
https://www.youtube.com/watch?v=VKoscGLyLSo&list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9&index=15&t=2s


φυσαλίδες και αφήνουμε να κρυώσει εντελώς.

Πορτραίτο 2 μονό

Λιώνουμε 160 γρ από τη βάση σαπουνιού σύμφωνα με τις οδηγίες
που περιγράφονται σε αυτό το βίντεο. Αρωματίζουμε το σαπούνι
με 3% από το άρωμα μας , ρίχνουμε 1/4 κ.γ. Solo winter και
ανακατεύουμε πολύ καλά. Χωρίζουμε σε 2 ίσα μέρη. Στο ένα μέρος
ρίχνουμε 1/4 κ.γ. πούδρα φυκιών και ανακατεύουμε καλά. Στο
άλλο ρίχνουμε 1 σταγόνα από το διαλυμένο μπλε pigment που
ετοιμάσαμε για το προηγούμενο σχέδιο. Χυτεύουμε τα δύο μίγματα
ταυτόχρονα  μέσα  στο  καλούπι  και  για  να  δημιουργήσουμε  το
σχέδιο χρησιμοποιούμε ένα ξυλάκι κάνοντας κινήσεις swirling,
ψεκάζουμε με αλκοολούχο λοσιόν για να φύγουν οι φυσαλίδες και
αφήνουμε να κρυώσει εντελώς.

Πορτραίτο 3 μονό

Λιώνουμε 160 γρ από τη βάση σαπουνιού σύμφωνα με τις οδηγίες
που περιγράφονται σε αυτό το βίντεο. Αρωματίζουμε το σαπούνι
με 3% από το άρωμα μας , ρίχνουμε 1/4 κ.γ. Solo winter και
ανακατεύουμε πολύ καλά. Χωρίζουμε σε 2 ίσα μέρη. Το ένα μέρος
το βάφουμε με 2 σταγόνες από το τυρκουάζ νερού και το άλλο με
2-3 σταγόνες από το μπλε χρώμα που ετοιμάσαμε νωρίτερα για τα
άλλα  σχέδια.  Στο  τυρκουάζ  προσθέτουμε  και  1/4  κ.γ.
παπαρουνόσπορο και ανακατεύουμε καλά. Χυτεύουμε τα δύο μίγματα
ταυτόχρονα  μέσα  στο  καλούπι  και  για  να  δημιουργήσουμε  το
σχέδιο χρησιμοποιούμε ένα ξυλάκι κάνοντας κινήσεις swirling ,
ψεκάζουμε με αλκοολούχο λοσιόν για να φύγουν οι φυσαλίδες και
αφήνουμε να κρυώσει εντελώς.

https://www.youtube.com/watch?v=VKoscGLyLSo&list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9&index=15&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=VKoscGLyLSo&list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9&index=15&t=2s


Ντουέτο γήινων πορτραίτων

Για τα σαπούνια αυτά θα χρειαστούμε:

Βάση σαπουνιού γλυκερίνης Διάφανη Swirl
Χρώμα Καφέ Νερού
Χρώμα Πράσινο Νερού
Άρωμα Πέτρα και θάλασσα 3in1 3%
Άρωμα Hemp 3in1 3%
Καλούπι Σιλικόνης Ειδικής Κατασκευής Διπλό Πορτραίτο
Απολεπιστικό κουκούτσι ελιάς

https://www.candlemaking.gr/el/%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CF%8D%CF%80%CE%B9%CE%B1-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CE%B5%CF%81%CE%AF/3001-3030-%CE%BC%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%AD%CF%81%CE%BD%CE%B1-%CF%80%CE%BF%CF%81%CF%84%CF%81%CE%B1%CE%AF%CF%84%CE%B1.html#/2821-%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BB%CE%AD%CE%BE%CF%84%CE%B5-%CE%BC%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%AD%CF%81%CE%BD%CE%BF_%CF%80%CE%BF%CF%81%CF%84%CF%81%CE%B1%CE%AF%CF%84%CE%BF_%CE%B4%CE%B9%CF%80%CE%BB%CF%8C


Μαύρο Αλάτι Χαβάης
Αλκοολούχος λοσιόν

Πορτραίτο 4 διπλό

Λιώνουμε 80γρ από τη βάση σαπουνιού σύμφωνα με τις οδηγίες που
περιγράφονται σε αυτό το βίντεο. Αρωματίζουμε το σαπούνι με 3%
από το άρωμα Hemp 3in1, 1/4 κ.γ. από το απολεπιστικό κουκούτσι
ελιάς και χωρίζουμε σε 2 ίσα μέρη. Το ένα μέρος το βάφουμε με
1 σταγόνα από το καφέ νερού και το άλλο 2 σταγόνες καφέ και
ελάχιστο πράσινο νερού (Προσοχή, το χρώμα είναι συμπυκνωμένο,
χρησιμοποιείστε  μια  οδοντογλυφίδα  και  βάλτε  στη  μύτη)  και
ανακατεύουμε πολύ καλά. Χυτεύουμε τα δύο μίγματα ταυτόχρονα
μέσα στο καλούπι για να δημιουργήσουμε το σχέδιο, ψεκάζουμε με
αλκοολούχο λοσιόν για να φύγουν οι φυσαλίδες και αφήνουμε να
κρυώσει εντελώς.

Πορτραίτο 5 διπλό

Λιώνουμε 80γρ από τη βάση σαπουνιού σύμφωνα με τις οδηγίες που
περιγράφονται σε αυτό το βίντεο. Αρωματίζουμε το σαπούνι με 3%
από το άρωμα Πέτρα και θάλασσα 3in1, ρίχνουμε 1 κ.γ. από το
Μαύρο αλάτι Χαβάης, ανακατεύουμε πολύ καλά και χυτεύουμε στο
καλούπι.  Ψεκάζουμε  με  αλκοολούχο  λοσιόν  για  να  φύγουν  οι
φυσαλίδες και αφήνουμε να κρυώσει εντελώς.

Δημιουργική  κηροπλαστική  με
θέμα καλοκαιρινό
Ξεκινώντας και φέτος να προετοιμάζουμε τις καλοκαιρινές μας
κατασκευές από κερί, πειραματιστήκαμε με το χρώμα και με τον
συνδυασμό διαφορετικών υλικών ώστε το τελικό αποτέλεσμα να
είναι πιο εντυπωσιακό και πρωτότυπο.

https://www.youtube.com/watch?v=VKoscGLyLSo&list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9&index=15&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=VKoscGLyLSo&list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9&index=15&t=2s
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%b9%ce%bf%cf%85%cf%81%ce%b3%ce%b9%ce%ba%ce%ae-%ce%ba%ce%b7%cf%81%ce%bf%cf%80%ce%bb%ce%b1%cf%83%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae-%ce%bc%ce%b5-%ce%b8%ce%ad%ce%bc%ce%b1-%ce%ba%ce%b1%ce%bb/
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%b9%ce%bf%cf%85%cf%81%ce%b3%ce%b9%ce%ba%ce%ae-%ce%ba%ce%b7%cf%81%ce%bf%cf%80%ce%bb%ce%b1%cf%83%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae-%ce%bc%ce%b5-%ce%b8%ce%ad%ce%bc%ce%b1-%ce%ba%ce%b1%ce%bb/


Ας δούμε τι εμπνεύστηκε ο Πέτρος για τα θαλασσινά κεριά του.

Κερί σε γύψινο δοχείο με διπλό φυτίλι

Για το διακοσμητικό αυτό κερί θα χρειαστούμε:

Γύψινο δοχείο το οποίο προηγουμένως θα έχουμε περάσει 2
στρώσεις  με  το  βερνίκι  Eco  Cast  Sealer  για  να  το
στεγανοποιήσουμε  και  να  μπορεί  να  δεχθεί  το  λιωμένο
κερί.
Μαλακό κερί ελαιοκράμβης
Άρωμα Coral Reef 3in1
2 φυτίλια ξύλινα Σταυρός
Αυτοκόλλητα για φυτίλια
Υγρό χρώμα κεριού Μπλε
Θαλασσινά διακοσμητικά

Προετοιμάζουμε το δοχείο μας τοποθετώντας με τα αυτοκόλλητα τα
2 ξύλινα φυτίλια σε ίση απόσταση.

Ζυγίζουμε και λιώνουμε 300 γρ μαλακό κερί ελαιοκράμβης και
στην κατάλληλη θερμοκρασία προσθέτουμε 10% από το άρωμα μας
και ανακατεύουμε πολύ καλά. Κρατάμε ελάχιστη ποσότητα από το
αρωματισμένο κερί στην άκρη. Το υπόλοιπο το χυτεύουμε στο
γύψινο δοχείο και αφήνουμε να κρυώσει εντελώς.

Ξαναλιώνουμε το αρωματισμένο κερί που είχαμε αφήσει στην άκρη
και του προσθέτουμε 2 σταγόνες υγρό μπλε χρώμα. Ανακατεύουμε
καλά. Ρίχνουμε το μπλε κερί πάνω στο δοχείο μας και με τη
βοήθεια του θερμοπίστολου το φυσάμε απαλά ώστε να διαχυθεί το
μπλε χρώμα πάνω στην λευκή επιφάνεια και να δημιουργηθεί ένα
ακανόνιστο σχέδιο.

Τέλος  και  αφού  έχει  κρυώσει  εντελώς  το  κερί  μας,  με  το
θερμοπίστολο  λιώνουμε  ελαφρά  την  επιφάνεια,  τοποθετούμε  τα
θαλασσινά διακοσμητικά και περιμένουμε να κολλήσουν εντελώς.

Διακοσμητικά κεριά σε ποτήρι

https://www.candlemaking.gr/el/%CF%85%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%B1-%CF%87%CF%85%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82/2831-eco-cast-sealer-%CE%B2%CE%B5%CF%81%CE%BD%CE%AF%CE%BA%CE%B9-50-gr.html
https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%80%ce%af%ce%bd%ce%b1%ce%ba%ce%b1%cf%82-%cf%87%cf%8d%cf%84%ce%b5%cf%85%cf%83%ce%b7%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%b9%cf%8e%ce%bd/


Για τα θαλασσινά κεριά σε ποτήρι θα χρειαστούμε:

Ποτήρι λευκό και σιέλ 220 ml
Μαλακό κερί ελαιοκράμβης
Κερί τζελ
Άρωμα Sea Salt 3in1 10% (ποτήρι λευκό)
Άρωμα Coral Reef 3in1 10% (ποτήρι σιελ)
Φυτίλια ECO 4
Αυτοκόλλητα για φυτίλια
Υγρό χρώμα κεριού Μπλε
Θαλασσινά διακοσμητικά



Προετοιμάζουμε  τα  ποτήρια  κολλώντας  τα  φυτίλια.  Για  κάθε
ποτήρι  ζυγίζουμε  και  λιώνουμε  165  γρ  Μαλακή  Ελαιοκράμβη.
Σύμφωνα με τις οδηγίες, προσθέτουμε το άρωμα και χυτεύουμε στα
ποτήρια μας.  Κρατάμε μια μικρή ποσότητα από το λιωμένο κερί
και αφήνουμε στην άκρη.

Ξαναλιώνουμε το αρωματισμένο κερί που είχαμε αφήσει στην άκρη
και του προσθέτουμε 1 σταγόνα υγρό μπλε χρώμα. Ανακατεύουμε
καλά. Ρίχνουμε το μπλε κερί πάνω στο δοχείο μας και με τη
βοήθεια του θερμοπίστολου το φυσάμε απαλά ώστε να διαχυθεί το
μπλε χρώμα πάνω στην λευκή επιφάνεια και να δημιουργηθεί ένα
ακανόνιστο σχέδιο (αυτή τεχνική έχει εφαρμοστεί στο γαλάζιο
ποτήρι της φωτογραφίας).

Όταν τα κεριά μας έχουν κρυώσει, με το θερμοπίστολο λιώνουμε
ελαφρά την επιφάνεια, τοποθετούμε τα θαλασσινά διακοσμητικά
και περιμένουμε να κολλήσουν εντελώς.

Τέλος, για το φινίρισμα των κεριών μας, λιώνουμε λίγο κερί
τζελ  και  το  ρίχνουμε  στην  επιφάνεια  για  να  τονίσουμε  τα
διακοσμητικά στοιχεία.

Κεριά με διχρωμίες

https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%80%ce%af%ce%bd%ce%b1%ce%ba%ce%b1%cf%82-%cf%87%cf%8d%cf%84%ce%b5%cf%85%cf%83%ce%b7%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%b9%cf%8e%ce%bd/


 

Για το δίχρωμο χυτό κερί θα χρειαστούμε:

Καλούπι πλέξιγκλας με κορυφή
Σκληρή παραφίνη σε τρίμμα
Στεατίνη 10%
Υγρό χρώμα κεριού Μπλε
Φυτίλι 3 Χ 6
Άρωμα Sea Salt 3in1 5%



Προετοιμάζουμε το καλούπι μας τοποθετώντας και στερεώνοντας το
φυτίλι με ένα ξυλάκι. Ζυγίζουμε 100 γρ παραφίνη και 10 γρ
στεατίνη,  τα  λιώνουμε,  προσθέτουμε  το  άρωμα  και  χυτεύουμε
σύμφωνα με τις οδηγίες.  Όταν δούμε το κερί να αρχίζει να
θολώνει ελάχιστα ρίχνουμε 1 σταγόνα υγρό χρώμα μπλε και με ένα
ξυλάκι  ανακατεύουμε  ελαφρά  ώστε  να  δημιουργηθεί  ακανόνιστο
χρωματικό  σχέδιο.   Επαναλαμβάνουμε  μια  ακόμα  φορά  για  να
ολοκληρώσουμε το κερί (γέμισμα τρύπας).

Προσοχή!  Εάν  δεν  έχετε  ξαναφτιάξει  χυτό  κερί,  παρακαλούμε
δείτε το παρακάτω βίντεο με τις αναλυτικές οδηγίες βήμα βήμα
πριν ξεκινήσετε.

Για το κερί σε ποτήρι Αφρός της Θάλασσας θα χρειαστούμε:

Διάφανο ποτήρι 220 ml
Palm Wax
Άρωμα Coral Reef 3in1 10%
Φυτίλι ECO 4
Υγρό χρώμα κεριού Μπλε
Αυτοκόλλητο για φυτίλι

Προετοιμάζουμε το ποτήρι μας τοποθετώντας το φυτίλι. Λιώνουμε
και αρωματίζουμε το palm wax σύμφωνα με τις οδηγίες. Ζωρίζουμε
σε δύο ίσα μέρη και το ένα μέρος το χρωματίζουμε με 1 σταγόνα
υγρό χρώμα μπλε. Αφήνουμε και τα δύο μίγματα να κρυώσουν. Στη
συνέχεια, με ένα κουτάλι βάζουμε τα μίγματα σε ένα άλλο σκεύος
(βαθύ μπωλ) και τα ανακατεύουμε ελαφρά ώστε να μπλεχτούν τα
χρώματα. Τέλος, με τη βοήθεια μιας σπάτουλας ή scoop παγωτού
γεμίζουμε σιγά σιγά το ποτήρι μέχρι την κορυφή για να δώσουμε
την αίσθηση του αφρού.

 

https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%80%ce%af%ce%bd%ce%b1%ce%ba%ce%b1%cf%82-%cf%87%cf%8d%cf%84%ce%b5%cf%85%cf%83%ce%b7%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%b9%cf%8e%ce%bd/
https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%80%ce%af%ce%bd%ce%b1%ce%ba%ce%b1%cf%82-%cf%87%cf%8d%cf%84%ce%b5%cf%85%cf%83%ce%b7%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%b9%cf%8e%ce%bd/


Serum για το ξηρό δέρμα με
νιασιναμίδη
Ώρα για περιποίηση του ξηρού δέρματος! Φτιάχνουμε ένα σουπερ
θρεπτικό serum σε μορφή τζελ για να ενισχύσουμε τη δράση της
πρωινής ή βραδινής κρέμας μας.

Η χρήση της Νιασιναμίδης θα δώσει και εμφανή αποτελέσματα
λεύκανσης  των  διχρωμιών  της  επιδερμίδας  και  θα  την
αναζωογονήσει.

Το προϊόν αυτό καλό είναι να συνδυάζεται πάντα με μια καλή
κρέμα για βέλτιστο αποτέλεσμα. Συνδυάζουμε τα πιο ενυδατικά
συστατικά  που  έχουμε  στη  διάθεσή  σας  μαζί  με  το  πλούσιο
κανναβέλαιο.

Το κανναβέλαιο είναι: Πλούσιο σε Ω λιπαρά οξέα, και θεωρείται
εξαιρετικό  καλλυντικό  λάδι  περιποίησης  ειδικότερα  για  το
ξηρό/σκασμένο  δέρμα.  Λέγεται  επίσης  ότι  βοηθά  περιπτώσεις
εκζέματος, ακμής και ψωρίασης.

Υλικά για 100 γρ

5  γρ Βιταμίνη Β3 (Νιασιναμίδη)

1 γρ Προβιταμίνη Β5 (Πανθενόλη)

2 γρ Εκχύλισμα Βαμβακιού

3 γρ NP Moist

2 γρ Κανναβέλαιο

86.5 Ζελέ αλόης

0.5 γρ Άρωμα Olive 3in1

Διαδικασία

https://www.candlemaking.gr/blog/serum-%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%cf%84%ce%bf-%ce%be%ce%b7%cf%81%cf%8c-%ce%b4%ce%ad%cf%81%ce%bc%ce%b1-%ce%bc%ce%b5-%ce%bd%ce%b9%ce%b1%cf%83%ce%b9%ce%bd%ce%b1%ce%bc%ce%af%ce%b4%ce%b7/
https://www.candlemaking.gr/blog/serum-%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%cf%84%ce%bf-%ce%be%ce%b7%cf%81%cf%8c-%ce%b4%ce%ad%cf%81%ce%bc%ce%b1-%ce%bc%ce%b5-%ce%bd%ce%b9%ce%b1%cf%83%ce%b9%ce%bd%ce%b1%ce%bc%ce%af%ce%b4%ce%b7/


Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο ζυγίζουμε το ζελέ αλόης.
Διαδοχικά προσθέτουμε τα υπόλοιπα υλικά ανακατεύοντας καλά με
αναδευτηράκι. Εμφιαλώνουμε σε φιάλη airless.

Χρήση

Καθημερινή  κάτω  από  την  πρωινή  ή  βραδινή  κρέμα.  Ορατά
αποτελέσματα  σε  1  μήνα  καθημερινής  χρήσης.

Peach  passion!  Ροδακινί,  το
χρώμα της χρονιάς! Soaps
“Μια ελαφριά, λεπτή απόχρωση που βρίσκεται ανάμεσα στο ροζ
και το πορτοκαλί, το Peach Fuzz σηματοδοτεί την 25η επέτειο
του προγράμματος Color of the Year της Pantone. Αυτή η απαλή,
εγκάρδια απόχρωση εκφράζει την επιθυμία να καλλιεργήσουμε την
καλοσύνη, τη συμπόνια και τη σύνδεση—όλα αυτά ενθαρρύνοντας
μια βαθιά θαλπωρή καθώς αναζητούμε ένα ειρηνικό μέλλον.”

https://www.candlemaking.gr/blog/peach-passion-%cf%81%ce%bf%ce%b4%ce%b1%ce%ba%ce%b9%ce%bd%ce%af-%cf%84%ce%bf-%cf%87%cf%81%cf%8e%ce%bc%ce%b1-%cf%84%ce%b7%cf%82-%cf%87%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ac%cf%82-soaps/
https://www.candlemaking.gr/blog/peach-passion-%cf%81%ce%bf%ce%b4%ce%b1%ce%ba%ce%b9%ce%bd%ce%af-%cf%84%ce%bf-%cf%87%cf%81%cf%8e%ce%bc%ce%b1-%cf%84%ce%b7%cf%82-%cf%87%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ac%cf%82-soaps/


Αυτή είναι η ανακοίνωση στης Pantone για την ανακήρυξη του
Ροδακινί ως χρώματος της χρονιάς 2024!! Πραγματικά το απαλό
αυτό χρώμα, που άλλοτε μπορεί να έχει ιδιαίτερη ένταση στις
αποχρώσεις  του,  είναι  ένα  από  τα  αγαπημένα  και  δικά  μας
χρώματα.

Συνδυάζουμε  τις  αποχρώσεις  του  Peach  Fuzz  μαζί  με  τα
ροδακινένια  αρώματά  μας  σε  ένα  μίνι  αφιέρωμα!

Σαπούνι γλυκερίνης Ροδάκινο- P.E.A.C.H. Soap

Καλούπι ειδικής κατασκευής Ροδάκινο

Καλούπι σιλικόνης Κύβοι Γραμμάτων & Αριθμών

Βάση σαπουνιού γλυκερίνης Λευκή και Διάφανη SLS Free

Άρωμα Peach Passion 3in1 3%

Άρωμα Peach and Sweet Berries 3%



Χρώματα Just Peachy, Blushing Pink & Clementine Pop Mica

Διαδικασία

Η διαδικασία είναι κοινή και για τα ροδάκινα και για την λέξη
και περιγράφεται στο κλασικό βίντεο εδώ.

Tip! Για την καλύτερη ενσωμάτων των χρωμάτων mica, προτείνουμε
να προδιαλύονται σε λίγη λοσιόν οινοπνεύματος.

Σαπούνι γλυκερίνης με αλάτι 

Καλούπι σιλικόνης Χρυσάνθεμα

Βάση σαπουνιού γλυκερίνης Διάφανη SLS Free

Βάση σαπουνιού γλυκερίνης Διάφανη Swirl

https://youtu.be/LhwROnNj_lo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


Βάση σαπουνιού γλυκερίνης Λευκή SLS Free

Αλάτι Ιμαλαϊων

Άρωμα Peach and Sweet Berries 3%

Χρώμα Just Peachy Mica

Διαδικασία

Η βασική διαδικασία  περιγράφεται στο κλασικό βίντεο εδώ, με
την εξής διαφορά, ότι εδώ πρέπει να δουλέψουμε με στρώσεις και
παράλληλα να ενσωματώσουμε και ένα έξτρα υλικό, το αλάτι, μέσα
στο σαπούνι.

Θα μας βοηθήσει το παρακάτω βίντεο και αυτές οι οδηγίες:

Ετοιμάζω πρώτα την κορυφή του λουλουδιού με την διάφανη
βάση σαπουνιού και Just Peach Mica και 3% άρωμα
Στη συνέχεια ετοιμάζω το δεύτερο στρώμα με την διάφανη
βάση swirl: Λιώνω τη βάση, προσθέτω 3% άρωμα και λίγο
αλάτι. Ανακατεύω καλά και σε θερμοκρασία 50- 55 βαθμών
ετοιμάζομαι να ρίξω πάνω στο 1ο στρώμα. Προσοχή!! Ψεκάζω
πολύ καλά με λοσιόν οινοπνεύματος το 1ο στρώμα για να
μπορέσουν να κολλήσουν τα στρώματα μεταξύ τους.
Προσοχή! Το αλάτι είναι βαρύ και αναγκαστικά θα καθίσει
κάτω παρά το γεγονός ότι χρησιμοποιούμε την βάση swirl.
Δεν μας πειράζει όμως γιατί δίνει ένα όμορφο σχέδιο στο
συγκεκριμένο καλούπι.
Ολοκληρώνουμε  το  τελευταίο  στρώμα  με  τη  λευκή  βάση
σαπουνιού με 3% άρωμα και ελάχιστο χρώμα. Προσοχή!!!
Ψεκάζω πολύ καλά με λοσιόν οινοπνεύματος το 2ο στρώμα
για να μπορέσουν να κολλήσουν τα στρώματα μεταξύ τους
πάντα σε θερμοκρασία 50-55 βαθμών.

 

https://youtu.be/LhwROnNj_lo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


NP Moist Serum
Ας δούμε το νέο μας δραστικό NP Moist 24 σε ένα πολύ εύκολο
αλλά υπερ-αποτελεσματικό serum ενυδάτωσης για το πρόσωπο.

Βάση για τον ορό αυτό είναι φυσικά το τριπλό υαλουρονικό οξύ,
ενώ  τις  αντιγηραντικές  και  αναπλαστικές  του  ιδιότητες  τις
οφείλει στο Λάδι Νυχτολούλουδο.

Η συνταγή μας για 100 γρ

3 γρ NP Moist Ενυδατικός παράγοντας

1 γρ Πανθενόλη

2 γρ Λάδι Νυχτολούλουδο

0,5 γρ Άρωμα Narcotique 3in1

93,5 γρ Τριπλό  Υαλουρονικό Οξύ (βάση Serum)

Διαδικασία

Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο ζυγίζουμε τη βάση για Serum
και προσθέτουμε διαδοχικά τα υπόλοιπα υλικά ανακατεύοντας καλά
με το χέρι.

Εμφιαλώνουμε  σε  μπουκάλι  airless  και  χρησιμοποιούμε
καθημερινά. Ο ορός αυτός μπορεί να φορεθεί και μόνος του (έχει
εξαιρετικά λεπτή υφή), αλλά αν το δέρμα είναι πολύ αφυδατωμένο
μπορεί να χρησιμοποιηθεί κάτω από την ενυδατική κρέμα πρωί ή
βράδυ.

https://www.candlemaking.gr/blog/np-moist-serum/


Cold process delight
Κατασκευάζουμε ένα όμορφο σαπούνι ψυχρής μεθόδου με ένθετα από
σαπούνι γλυκερίνης για να στολίσουμε τη γιορτινή μας βιτρίνα.

Το σαπούνι αυτό χρειάζεται κάποια δεξιότητα και εμπειρία μιας
και θα το “χτίσουμε” σιγά σιγά σε πολλά στάδια, επομένως δεν
προτείνεται για τον αρχάριο δημιουργό.

Διακοσμητικά σαπουνάκια

Προετοιμάζω τα διακοσμητικά “σοκολατάκια” με διάφανο σαπούνι
γλυκερίνης και χρώμα chestnut brown mica, καθώς και “μούρα” με
χρώμα  fiery  fusion  mica  και  διάφανο  σαπούνι  γλυκερίνης.
Ακολουθώ  τις  βασικές  οδηγίες  για  την  κατασκευή  σαπουνιού
γλυκερίνης  και  αρωματίζω  με  3%  Choco  Muffin  3in1  τα
σοκολατάκια  και  με  3%  Framboise  3in1  τα  μούρα.   Μπορούμε
φυσικά να βάλουμε οποιοδήποτε άλλο σχέδιο σε διακοσμητικά μας
αρέσει.

Χρησιμοποιήσαμε:

Καλούπι βατόμουρα

Καλούπι μούρα

Καλούπι σοκολάτα πλάκα mini

Για το πρώτο στρώμα της σοκολάτας

Καλούπι ξύλινο με ένθετο σιλικόνης 1.2 κιλών tall & skinny

312 γρ Ελαιόλαδο

156 γρ Φοινικέλαιο

156 γρ Λάδι Καρύδας

104 γρ Λάδι Αβοκάντο

104 γρ Καυστική σόδα

https://www.candlemaking.gr/blog/cold-process-delight/


268 γρ Απιονισμένο νερό

12 γρ Γαλακτικό νάτριο

12 γρ Άρωμα Choco Muffin 3in1

1 κ.γ. συνδυασμός καφέ οξείδιο σιδήρου πολύ καλά διαλυμένο σε
λάδι + 1/4 κ.γ. chestnut brown mica

Προετοιμάζουμε το χρώμα.
Λιώνουμε  το  λάδι  καρύδας  και  το  φοινικέλαιο  σε  χαμηλή
θερμοκρασία  και  προσθέτουμε  τα  υγρά  μας  λάδια.  Ακολούθως
προετοιμάζουμε  το  διάλυμα  νερού-σόδας.  Όταν  είμαστε  σε

κατάλληλη θερμοκρασία (35-40οC) πρώτον προσθέτουμε το γαλακτικό
νάτριο στο διάλυμα σόδας-νερού και αμέσως μετά προχωράμε στην
κατασκευή του σαπουνιού με τη γνωστή διαδικασία. Μόλις έχουμε
πετύχει ελαφρύ trace προσθέτουμε τo χρώμα και το άρωμα και
ανακατεύουμε  καλά.  Χυτεύουμε  το  σαπούνι  σε  κλίση  για  να
δημιουργήσουμε  τη  γωνία.  Το  σαπούνι  που  θα  περισσέψει  το
κρατάμε για την διακόσμηση της κορυφής.

Για το δεύτερο στρώμα της σαντιγύ

260 γρ Ελαιόλαδο

130 γρ Φοινικέλαιο

130 γρ Λάδι Καρύδας

87 γρ Λάδι Αβοκάντο

87 γρ Καυστική σόδα

224 γρ Απιονισμένο νερό

10 γρ Γαλακτικό νάτριο

10 γρ Άρωμα Choco Muffin 3in1

Ακολουθούμε την ίδια διαδικασία όπως παραπάνω. Θα αφήσουμε το
μείγμα χωρίς χρώμα γιατί το Choco Muffin 3in1 θα αποχρωματίσει

https://www.youtube.com/watch?v=yta1zTA9HoI&feature=youtu.be


σε ελαφρύ μπεζ ούτως ή άλλως και έτσι θα μας δώσει την αίσθηση
της κρέμας “πατισερί”.

Επιβεβαιώνουμε  ότι  το  προηγούμενο  στρώμα  σαπουνιού  έχει
σταθεροποιηθεί αρκετά πριν χυτεύσουμε.

Το σαπούνι που θα περισσέψει το κρατάμε για την διακόσμηση της
κορυφής.

Για το τρίτο στρώμα της κόκκινης κρέμας

260 γρ Ελαιόλαδο

130 γρ Φοινικέλαιο

130 γρ Λάδι Καρύδας

87 γρ Λάδι Αβοκάντο

87 γρ Καυστική σόδα

224 γρ Απιονισμένο νερό

10 γρ Γαλακτικό νάτριο

10 γρ Άρωμα Framboise 3in1

1 κ.γ. Κόκκινο pigment + 1/4 κ.γ. Fiery fusion mica

Ακολουθούμε την ίδια διαδικασία όπως παραπάνω. Θα χρωματίσουμε
με την κόκκινη απόχρωση και θα αρωματίσουμε με το Framboise
3in1. Προσοχή και πάλι να έχει σταθεί καλά το προηγούμενο
στρώμα πριν χυτεύσουμε.

Με το λευκό σαπούνι που έχει περισσέψει και πλέον στέκεται
καλά σαν παχιά κρέμα, θα γεμίσουμε ένα κορνέ και θα φτιάξουμε
όμορφες  κορυφές  στην  επιφάνεια  του  σαπουνιού.  Το  ίδιο  θα
κάνουμε και με τα υπόλοιπα χρώματα που μας περίσσεψαν.

Στολίζουμε  με  τα  σαπουνάκια  γλυκερίνης  και  τοποθετούμε  το
σαπούνι μας σε μεγάλο κουτί (με κάποιο ύψος) ώστε να μονωθεί
καλά για να αποφύγουμε την εμφάνιση ανθρακικής σόδας και να



ζεσταθεί αρκετά ώστε να περάσει στη φάση τζελ και να έχουμε
έντονα χρώματα.

Μετά  από  24  ώρες  ξεκαλουπώνουμε  και  κόβουμε  σε  κομμάτια.
Αφήνουμε να ωριμάσει για 4 εβδομάδες πριν τη χρήση.

 



Pop Corn MP Soap
Ένα  λαχταριστό  διακοσμητικό  σαπούνι  για…κινηματογραφικές
αίθουσες!

Φτιάχνουμε σαπουνοκεκάκι με καραμελωμένο ποπ κορν!

Θα χρειαστούμε:

Καλούπι σιλικόνης ειδικής κατασκευής Ποπ Κορν

Άρωμα Pop Corn 3in1

Άρωμα  Salty Caramel 3in1

Λευκή και διάφανη βάση σαπουνιού low sweat

Καλούπι σιλικόνης Κύλινδροι

Χρώμα Καφέ Νερού

Χρώμα Κόκκινο Νερού

Πάστα σαπουνιού

Golden sparks mica

Μίξερ χειρός

Η διαδικασία είναι απλή και για τον αρχάριο δημιουργό.

Λιώνω  τη  λευκή  βάση  σαπουνιού  (50  γρ)  ακολουθώντας  τις
σχετικές οδηγίες. Προσθέτω 3% άρωμα Pop Corn και χυτεύω στο
ανάλογο καλούπι. Αφήνω να στεγνώσει και να σκληρύνει εντελώς
το σαπούνι.

Λιώνω τη διάφανη βάση σαπουνιού (100 γρ). Προσθέτω 3% άρωμα
Salty Caramel και 3 σταγόνες χρώμα νερού κόκκινο, ανακατεύω
καλά και χυτεύω στο καλούπι Κύλινδροι. Αφήνω να στεγνώσει και
να σκληρύνει εντελώς το σαπούνι.

https://www.candlemaking.gr/blog/pop-corn-mp-soap/
https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9
https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


Ζυγίζω 150 γρ πάστα σαπουνιού και την χτυπάω με μίξερ χειρός
μέχρι να αφρατέψει. Προσθέτω 1% άρωμα Pop Corn και 1/4 κ.γ.
Gold  Sparks  Mica  και  χτυπάω  πάλι  με  το  μίξερ  για  να
ομογενοποιηθούν  τα  υλικά.

Στήνω το κεκάκι μου, τοποθετώντας την σαπουνοσαντιγύ με κορνέ
πάνω στο κόκκινο σαπούνι. Στολίζω με τα ποπ κορν.

Λιώνω λίγο διάφανο σαπούνι και προσθέτω 1 σταγόνα χρώμα νερού
καφέ. Ραντίζω με μια πιπέτα το κεκάκι μου για να φτιάξω σιρόπι
καραμέλας.

Καλή επιτυχία!!

 

Ένα νέο φανταστικό, παραδοσιακό και 100% φυσικό προϊόν ήρθε
στο Orestis Craft Center πριν λίγες μέρες.

Το Μαύρο Αφρικάνικο Σαπούνι!

Τι  είναι;  Χειροποίητο  προϊόν  που  παρασκευάζεται  με  τον
παραδοσιακό  τρόπο  από  τις  γυναίκες  της  Γκάνα  εδώ  και
εκατοντάδες χρόνια. Παράγεται με τη ανάμιξη καυστικής ποτάσας
με βούτυρο καριτέ, λάδι καρύδας και φοινικοπυρηνέλαιο.

https://www.candlemaking.gr/el/%CF%83%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BD%CE%B9-%CF%88%CF%85%CF%87%CF%81%CE%B7%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CE%B8%CE%BF%CE%B4%CE%BF%CF%85-%CE%B4%CE%B9%CE%AC%CF%86%CE%BF%CF%81%CE%B1-%CF%83%CF%85%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC/2751-african-black-soap.html


Τι κάνει; Είναι ένα πολύ ιδιαίτερο προϊόν πολύ φιλικό προς το
δέρμα και 100% βιοαποικοδομήσιμο.

Πώς το χρησιμοποιώ; Χρησιμοποιείται ως έχει σαν κοινό σαπούνι
με εξαιρετικές μαλακτικές και ενυδατικές ιδιότητες.
Μπορεί να λιώσει με την προσθήκη απιονισμένου νερού και την
μέθοδο της ανάπλασης (rebatch soap) και να προστεθεί μικρό
ποσοστό αιθέριων ελαίων.

Εμείς θα το ενσωματώσουμε τώρα σε σαπούνι ψυχρής μεθόδου,
“κλέβοντας” την ιδέα από την Brambleberry  και την Tree Marie
Soapworks.

Θα  δημιουργήσουμε  έτσι  μια  μπάρα  σαπουνιού  με  εξαιρετικά
ενυδατικές ιδιότητες, πολύ φιλική στο ξηρό και ταλαιπωρημένο
δέρμα.

African Black Soap σε σαπούνι ψυχρής μεθόδου

1 kg κύλινδρος από πατατάκια σαν καλούπι

300 γρ Ελαιόλαδο

150 γρ Λάδι Καρύδας

150 γρ Βούτυρο Καριτέ

100 γρ Σησαμέλαιο

200 γρ Απιονισμένο νερό

100 γρ Καυστική Σόδα

10 γρ Γαλακτικό Νάτριο

10 γρ Άρωμα Coconut Water 3in1

30 γρ τρίμματα Αφρικάνικου Σαπουνιού

Διαδικασία

Αρχικά ζυγίζουμε το αφρικάνικο σαπούνι και το ψιλοκόβουμε ή το

https://www.brambleberry.com/
https://www.treemariesoapworks.com/
https://www.treemariesoapworks.com/


τρίβουμε σε τρίφτη.

Λιώνουμε το λάδι καρύδας και το βούτυρο σε χαμηλή θερμοκρασία
και προσθέτουμε τα υγρά μας λάδια. Ακολούθως προετοιμάζουμε το
διάλυμα  νερού-σόδας.  Όταν  είμαστε  σε  κατάλληλη  θερμοκρασία
(30-35οC) πρώτον προσθέτουμε το γαλακτικό νάτριο στο διάλυμα
σόδας-νερού  και  αμέσως  μετά  προχωράμε  στην  κατασκευή  του
σαπουνιού με τη γνωστή διαδικασία. Μόλις έχουμε πετύχει ελαφρύ
trace  προσθέτουμε  τα  τρίμματα  σαπουνιού  και  το  άρωμα.
Ανακατεύουμε  καλά  με  σπάτουλα  και  χυτεύουμε  αμέσως  στον
κύλινδρο.

Καλύπτουμε το σαπούνι και το αφήνουμε για 24 ώρες. Κόβουμε και
αφήνουμε να ωριμάσει για ένα μήνα πριν τη χρήση.

Σημείωση: Η επιλογή του αρώματος εντέλει δεν ήταν η ιδανική
καθώς μετά τις 2 πρώτες μέρες δεν μυρίζει σχεδόν καθόλου. Θα
προτείναμε  ίσως  εναλλακτικά  το  Karite  Argan  3in1  ή  το
Macadamia  Dream  3in1.

Βιταμίνη C, η απαραίτητη
Μετά από καιρό και αρκετή έρευνα, επαναφέρουμε στα αποθέματά
μας την Υγρή Βιταμίνη C, μια απαραίτητη δραστική πρώτη ύλη για
τα καλλυντικά μας.

Ας θυμηθούμε τι κάνει και ας δούμε δύο ανανεωμένες συνταγές
για να την χρησιμοποιήσουμε με βέλτιστα αποτελέσματα.

Η βιταμίνη C προσφέρει: 

Ενδυνάμωση εξωτερικής στοιβάδας επιδερμίδας
Προώθηση παραγωγής κολλαγόνου
Καταπολέμηση οιδημάτων (σακούλες)
Αντιγήρανση

https://www.youtube.com/watch?v=yta1zTA9HoI&feature=youtu.be
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%b2%ce%b9%cf%84%ce%b1%ce%bc%ce%af%ce%bd%ce%b7-c-%ce%b7-%ce%b1%cf%80%ce%b1%cf%81%ce%b1%ce%af%cf%84%ce%b7%cf%84%ce%b7/


Καταπολέμηση θαμπάδας
Σύσφιξη
Ενδυνάμωση τρίχας

Επιπλέον το συγκεκριμένο προϊόν είναι ενισχυμένο με ενεργό
πυρίτιο για ακόμα περισσότερη αναπλαστική και ενυδατική δράση.

Είναι  υδατοδιαλυτή  και  χρησιμοποιείται  σε  ποσοστό  3-6%  σε
πρόσωπο-σώμα-τριχωτό-μαλλιά-νύχια.

Το προϊόν που θα χρησιμοποιήσετε ειδικά για το πρόσωπο, καλό
θα είναι να το εφαρμόζετε 2 φορές την ημέρα για ακόμα πιο
εντυπωσιακά αποτελέσματα.

Collagen booster Eyes & Face Cream-100 gr

50 γρ ζελέ αλόης

38 γρ βάση κρέμας orestis craft center

2 γρ ροδακινέλαιο

2 γρ βερυκοκέλαιο

2 γρ σιτέλαιο

3 γρ υγρή βιταμίνη c

3 γρ φυσικό κολλαγόνο

5 στ. α.ε. μανταρίνι

3 στ. α.ε τριαντάφυλλο

2 στ. α.ε. γκρέιπφρουτ

Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο ζυγίζουμε και ανακατεύουμε
διαδοχικά όλα τα υλικά.

Αποθηκεύουμε σε μπουκάλι airless και χρησιμοποιούμε καθημερινά
σε μάτια και πρόσωπο, ιδανικά πρωί και βράδυ.



Ο συνδυασμός φυτικών ελαίων προωθεί τη γρήγορη ενυδάτωση της
επιδερμίδας  ενώ  τα  δραστικά  συστατικά  ενισχύουν  τη  φυσική
παραγωγή κολλαγόνου του οργανισμού, τονώνουν τις εξωτερικές
στοιβάδες του δέρματος και χαρίζουν μια υγιή και φυσική λάμψη.

Ιδανική επιλογή και για εφήβους.

Health & shine Shampoo & Shower gel-200 gr

Α φάση

80 γρ ανθόνερο νερολί

4 γρ πανθενόλη

4 γρ Υγρή βιταμίνη C

B  φάση

6 γρ polysorbate 80

2 γρ microcare db

2 γρ λάδι αβοκάντο

1 γρ orange skin plus

1 γρ Rosaline

Γ φάση

100 γρ βάση για σαμπουάν και αφρόλουτρο

Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο ζυγίζουμε τα υλικά της
πρώτης  φάσης.  Σε  δεύτερο  ίδιο  δοχείο  ζυγίζουμε  και
ομογενοποιούμε  τα  υλικά  της  δεύτερης  φάσης.  Αντίστοιχα
ζυγίζουμε και την τρίτη φάση.  Προσεκτικά προσθέτουμε την
δεύτερη  φάση  στην  τρίτη,  ομογενοποιούμε  και  στη  συνέχεια
ρίχνουμε το μίγμα αυτό στην τρίτη φάση. Ανακατεύουμε καλά
προσπαθώντας  να  μην  δημιουργηθεί  αφρός.  Αποθηκεύουμε  σε
μπουκάλι με αντλία.



Το έλαιο αβοκάντο βοηθά τα μαλλιά να παραμένουν ενυδατωμένα
και ζωντανά, ενώ ο συνδυασμός βιταμινών θρέφει και το δέρμα
του κεφαλιού, απομακρύνει το σμήγμα και ενδυναμώνει το θύλακα
της  τρίχας.  Ταυτόχρονα  το  όλο  μίγμα  βοηθά  την  τρίχα  να
παραμένει δυνατή και χωρίς να σπάει.

Χρησιμοποιούμε καθημερινά σε μαλλιά και σώμα.

PH προϊόντος: 6.2

Χαρούμενες  &  ουράνιες
κατασκευές Rainbow Fever!
Τί πιο όμορφο, χρωματιστό και χαρούμενο από το Ουράνιο Τόξο!

Σύμβολο  αισιοδοξίας  και  χαράς,  παραμένει  σταθερή  μόδα  στη
διακόσμηση κάθε είδους.

Χρησιμοποιούμε τα χρώματά του για τις κατασκευές μας και σας
τις παρουσιάζουμε.

Για όλες τις κατασκευές που θα δείτε χρειάζεται μια βασική
προετοιμασία. Θα πρέπει να ετοιμάσουμε ένα σαπούνι γλυκερίνης
που θα μοιάζει με ουράνιο τόξο σε λωρίδες.

Θα χρειαστούμε

1 κιλό Βάση Σαπουνιού Γλυκερίνης Extra Διάφανη

Καλούπι σιλικόνης 2.25 kg

Αρώματα Μπανάνα & Πετροκέρασο

Χρώματα Zenicolor Solo: Lavender, Ocean, Turquoise, Emerald,
Lemon, Mandarin, Passion

https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%87%ce%b1%cf%81%ce%bf%cf%8d%ce%bc%ce%b5%ce%bd%ce%b5%cf%82-%ce%bf%cf%85%cf%81%ce%ac%ce%bd%ce%b9%ce%b5%cf%82-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b1%cf%83%ce%ba%ce%b5%cf%85%ce%ad%cf%82-rainbow-fever-2/
https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%87%ce%b1%cf%81%ce%bf%cf%8d%ce%bc%ce%b5%ce%bd%ce%b5%cf%82-%ce%bf%cf%85%cf%81%ce%ac%ce%bd%ce%b9%ce%b5%cf%82-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b1%cf%83%ce%ba%ce%b5%cf%85%ce%ad%cf%82-rainbow-fever-2/


Λοσιόν οινοπνεύματος

Διαδικασία

Κόβουμε  το  σαπούνι  σε  μικρά  κυβάκια  ώστε  να  λιώνει  πιο
γρήγορα.

Σε καθαρό και πυρίμαχο δοχείο, ζυγίζουμε 100 γρ σαπούνι. Το
λιώνουμε σε μπαιν μαρί στους 70 βαθμούς.

Αποσύρουμε από τη φωτιά και προσθέτουμε 1.5 γρ Άρωμα Μπανάνα
και 1.5 γρ Άρωμα Πετροκέρασο. Ανακατεύουμε. Προσθέτουμε 1/4
κ.γ. από το χρώμα Lavender. Ανακατεύουμε πάρα πολύ καλά για να
διαλυθεί  το  χρώμα.  Ρίχνουμε  το  σαπούνι  στο  καλούπι  και
προσέχουμε να πάει παντού ώστε να δημιουργηθεί ένα φιλμ από
σαπούνι. Ψεκάζουμε την επιφάνεια με λοσιόν οινοπνεύματος για
να φύγουν οι τυχόν φυσαλίδες και αφήνουμε να κρυώσει.

Επαναλαμβάνουμε την ίδια διαδικασία με όλα τα χρώματα τα οποία
χυτεύουμε πάνω από την προηγούμενη στρώση σαπουνιού. ΠΡΟΣΟΧΗ!
Για  να  κολλήσουν  οι  στρώσεις  σαπουνιού  μεταξύ  τους,  η
θερμοκρασία  χύτευσης  του  επόμενου  χρώματος  δεν  πρέπει  να
ξεπερνά τους 50-55 βαθμούς. Απαραίτητη προϋπόθεση επίσης είναι
να ψεκάσουμε πολύ καλά την επιφάνεια της στρώσης που είναι
μέσα στο καλούπι ώστε να κολλήσει καλά η επόμενη.

Όταν τελειώσουν όλα τα χρώματα και το σαπούνι πια έχει κρυώσει
εντελώς, το αφαιρούμε από το καλούπι. Το αποτέλεσμα πρέπει να
είναι παρόμοιο με αυτό που βλέπετε παρακάτω:

 



 

 

 

 

 

 

 

Στη συνέχεια, με ένα αποφλοιωτή πατάτας, θα κόψουμε προσεκτικά
λωρίδες κατά μήκος της στενής πλευράς του σαπουνιού. Κόψτε
όσες περισσότερες λωρίδες μπορείτε, θα τις χρησιμοποιήσουμε!
Όταν τελειώσουμε με τις λωρίδες, παίρνουμε ένα κομμάτι από το
ουράνιο σαπούνι και το κόβουμε σε μπόλικα κυβάκια σε μικρό
μέγεθος.

Σαπούνι γλυκερίνης με την τεχνική embedding (ένθετα)

Για το σαπούνι αυτό θα χρειαστούμε αρκετές από τις λωρίδες και
τα κυβάκια που φτιάξαμε παραπάνω και τα παρακάτω υλικά:

2 κιλά περίπου Βάση Σαπουνιού Γλυκερίνης Λευκή

Αρώματα Μπανάνα & Πετροκέρασο

Καλούπι Πλαστικό Μισός Κύλινδρος Μεγάλο



Καλούπι Πλαστικό 975 γρ Block

Λοσιόν οινοπνεύματος

Διαδικασία

Παίρνουμε τις λωρίδες που ετοιμάσαμε και τις
τυλίγουμε σε ρολάκια. Γεμίζουμε το ένα μας
καλούπι με αυτά.

Στη συνέχεια λιώνουμε 850 γρ από το λευκό σαπούνι στους 70
βαθμούς. Αποσύρουμε από τη φωτιά και προσθέτουμε 15 γρ άρωμα
Μπανάνα και 15 γρ Άρωμα Πετροκέρασο. Ανακατεύουμε πολύ καλά.
Ρίχνουμε το λευκό σαπούνι μέσα στο καλούπι με τα ρολάκια σε
θερμοκρασία  50  βαθμών.  Ψεκάζουμε  πολύ  καλά  με  λοσιόν
οινοπνεύματος  για  να  φύγουν  οι  φυσαλίδες  και  αφήνουμε  να
κρυώσει εντελώς. Ξεκαλουπώνουμε και κόβουμε σε κομμάτια πάχους
2 εκατοστών αποκαλύπτοντας τα όμορφα εσωτερικά σχέδια.

 

 

 

Ακολουθούμε  ακριβώς  την  ίδια  διαδικασία  για  το  δεύτερο
καλούπι. Εδώ αντί για τα ρολάκια θα βάλουμε τα κυβάκια που



κόψαμε νωρίτερα και θα λιώσουμε 900 γρ σαπούνι.

 

 

 

 

Την ίδια διαδικασία μπορούμε να εφαρμόσουμε και σε μεμονωμένα
καλούπια γλυκερίνης χρησιμοποιώντας έξτρα διάφανο σαπούνι για
ένα ακόμα πιο θεαματικό αποτέλεσμα!

 Εδώ  χρησιμοποιήσαμε  το  Καλούπι
Παράγωνη Καρδιά και τους Κυλίνδρους Σιλικόνης.

Τυλιγμένο σαπούνι γλυκερίνης



Εδώ επιχειρούμε κάτι καινούργιο στο σαπούνι γλυκερίνης. Θα
προσπαθήσουμε να “ντύσουμε” εξωτερικά το σαπουνάκι μας.

Θα χρειαστούμε:

Βάση σαπουνιού γλυκερίνης λευκή

Αρώματα Μπανάνα & Πετροκέρασο

Καλούπι σιλικόνης Τετράγωνο 6 θέσεων

Καλούπι σιλικόνης Κύλινδροι 6 θέσεων

Λοσιόν οινοπνεύματος

Διαδικασία 

Παίρνουμε  τις  λωρίδες  του  ουράνιου  τόξου  που  ετοιμάσαμε
νωρίτερα και τις τοποθετούμε είτε περιμετρικά μέσα στο καλούπι
σιλικόνης καλύπτοντας τα τοιχώματα είτε στον πάτο της κάθε



θήκης αφήνοντάς τες να εξέχουν. Σκοπός μας είναι να γεμίσουμε
τις θήκες με λευκό σαπούνι και να δημιουργήσουμε ένα εξωτερικό
σχέδιο.

Λιώνουμε  240  γρ  από  το  λευκό  σαπούνι  στους  70  βαθμούς.
Αποσύρουμε από τη φωτιά και προσθέτουμε 9 γρ Άρωμα Μπανάνα και
9 γρ Άρωμα Πετροκέρασο. Ανακατεύουμε πολύ καλά. Ψεκάζουμε τις
θήκες του καλουπιού πολύ καλά με λοσιόν οινοπνεύματος ώστε να
κολλήσουν τα σαπούνια. Μόλις το λευκό σαπούνι φτάσει τους 50
βαθμούς το ρίχνουμε μέσα στις θήκες προσεκτικά. Ψεκάζουμε και
πάλι  και  περιμένουμε  να  κρυώσει  εντελώς  το  σαπούνι  πριν
ξεκαλουπώσουμε.


