
Coconut Water Body Care
Αγαπημένο μας άρωμα για το φετινό καλοκαίρι το Coconut Water
3in!

Με  χαρακτηριστικές  νότες  από  καρύδα,  βανίλια,  καραμέλα
βουτύρου  και  εσπεριδοειδή  το  άρωμα  αυτό  πραγματικά  μας
ταξιδεύει στην παραλία των ονείρων μας!!

Θα το δοκιμάσουμε σε 2 πανεύκολες και γρήγορες συνταγές για
αρωματικό νερό σώματος (body splash) και body butter για να το
απολαμβάνουμε καθημερινά!

Body Splash

Υλικά για 100 γρ

2 γρ Άρωμα Coconut Water 3in1

3 γρ Polysorbate 80

1 γρ Συντηρητικό 12

94 γρ Απιονισμένο Νερό

Διαδικασία

Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο ζυγίζουμε το άρωμα, το
Polysorbate  και  το  συντηρητικό.  Ανακατεύουμε  καλά  και
προσθέτουμε λίγο λίγο το νερό. Εμφιαλώνουμε σε μπουκάλι με
σπρέι και είναι έτοιμο!

Shimmering Body Butter

Υλικά για 100 γρ

98 γρ Βάση για body butter

1 γρ Άρωμα Coconut Water 3in1

1 γρ Βιταμίνη F

https://www.candlemaking.gr/blog/coconut-water-body-care/
https://www.candlemaking.gr/el/%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B1%CF%81%CE%B9%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1-%CF%86%CF%81%CE%B5%CF%83%CE%BA%CE%AC%CE%B4%CE%B1/2634-coconut-water-3in1-100-ml.html?search_query=coconut+water&results=1


1/8 κ.γ. Sliver ecosparks glitter

1/8 κ.γ. Light gold ecosparks glitter

Διαδικασία

Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο ζυγίζουμε τη βάση για body
butter.  Τη  ζεσταίνουμε  ελαφρά  σε  μπαιν  μαρί  ή  φούρνο
μικροκύματων (έως τους 40 βαθμούς). Προσθέτουμε διαδοχικά, το
άρωμα, τη βιταμίνη και λίγο από τα glitter και ανακατεύουμε
πολύ  καλά.  Αποθηκεύουμε  σε  βάζο  της  επιλογής  μας  και
απολαμβάνουμε καθημερινά. Το δέρμα ενυδατώνεται σε βάθος και
αποκτά υπέροχη λάμψη και άρωμα.

 


