
Bath bomb powder Xmas delight
Ένα παιχνιδιάρικο δώρο ή απλά ένα καλλυντικό για την ώρα που
επιτέλους μπορείς να χαλαρώσεις! Πούδρα από μπάλα οξυγόνου με
μεγάλες δόσεις αρώματος που μπορείς να ρίξεις στη μπανιέρα σου
και να απολαύσεις!

Υλικά και διαδικασία

250 γρ Μαγειρική σόδα

125 γρ Κιτρικό οξύ

10 γρ SLSA Αφριστικό

10 γρ Διαλυτοποιητής Polysorbate 80

15 γρ Αμυγδαλέλαιο

8 γρ Άρωμα Panettone 3in1

Γυάλινο μπωλ διακοσμητικό

Για τη διακόσμηση

Βάση σαπουνιού γλυκερίνης Διάφανη SLS Free

Καλούπια σιλικόνης Φρούτα & Ξηροί Καρποί, Χριστουγεννιάτικα
δέντρα μικρά

Άρωμα Μπισκότο 3in1

Χρώματα  Golden  pumpkin  mica,  Passionata  mica,  Sunkissed
shimmer mica

Διαδικασία

Προετοιμάζουμε  τα  διακοσμητικά  σαπουνάκια  και  αφήνουμε  να
στεγνώσουν εντελώς.

Φτιάχνουμε  τις  μπάλες  με  τη  γνωστή  διαδικασία.  Αντί  να

https://www.candlemaking.gr/blog/bath-bomb-powder-xmas-delight/
https://youtu.be/LhwROnNj_lo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9
https://www.youtube.com/watch?v=2buhZHh52Zc&list=PLBv5bwnvcEOsDmB1qdA5-K5d20lXiVrp8


καλουπώσουμε  το  μίγμα  το  τοποθετούμε  μέσα  στο  μπωλ  και
διακοσμούμε με τα σαπουνάκια.

 

 

 

Aromatherapy Bath Bomb Eggs-
Μπάλες οξυγόνου με βότανα
Παιχνιδιάρικα αυγουλάκια με πολύ δροσερά αρώματα που κρύβουν
μαγικές ιδιότητες! Αφρίζουν και αναδύουν ένα υπέροχο άρωμα που
ξεκουράζει και τονώνει!

Κατασκευάζουμε μπάλες οξυγόνου σε σχήμα αυγού με φυσικά υλικά,
αποξηραμένα βοτανικά και αλάτι και μετατρέπουμε το μπάνιο μας
σε ένα spa πολυτελείας!

 

Botanical Bath Bombs

https://www.candlemaking.gr/blog/aromatherapy-bath-bomb-eggs-%ce%bc%cf%80%ce%ac%ce%bb%ce%b5%cf%82-%ce%bf%ce%be%cf%85%ce%b3%cf%8c%ce%bd%ce%bf%cf%85-%ce%bc%ce%b5-%ce%b2%cf%8c%cf%84%ce%b1%ce%bd%ce%b1/
https://www.candlemaking.gr/blog/aromatherapy-bath-bomb-eggs-%ce%bc%cf%80%ce%ac%ce%bb%ce%b5%cf%82-%ce%bf%ce%be%cf%85%ce%b3%cf%8c%ce%bd%ce%bf%cf%85-%ce%bc%ce%b5-%ce%b2%cf%8c%cf%84%ce%b1%ce%bd%ce%b1/


Υλικά για 5 αυγά

250 γρ Μαγειρική σόδα

125 γρ Κιτρικό οξύ άνυδρο

20 γρ Αμυγδαλέλαιο

10 γρ Polysorbate 80

2 γρ Αιθέριο έλαιο Περγαμόντο

2 γρ Αιθέριο έλαιο Γκρέιπφρουτ

2 γρ Άρωμα Earl Grey 3in1

Αποξηραμένη καλέντουλα

Χρώμα νερού κίτρινο con (στη μύτη μιας οδοντογλυφίδας)

Καλούπι για μπάλα οξυγόνου Αυγό

Ή

3 γρ Άρωμα Νερολί 3in1

3 γρ Άρωμα Green Mandarin 3in1

Αποξηραμένη τσουκνίδα



Χρώμα νερού πράσινο con (στη μύτη μιας οδοντογλυφίδας)

Καλούπι για μπάλα οξυγόνου Αυγό

Ή

6 γρ Άρωμα Sea Salt 3in1

Άλατα Μεσολογγίου βαμμένα με μπλε χρώμα νερού

Χρώμα νερού μπλε con (στη μύτη μιας οδοντογλυφίδας)

Καλούπι για μπάλα οξυγόνου Αυγό

Διαδικασία

Η διαδικασία της κατασκευής περιγράφεται σε αυτό το βίντεο.
Την ακολουθούμε κατά γράμμα για πετυχημένες μπάλες.

Όταν οι μπάλες στεγνώσουν εντελώς (μετά από 24 ώρες δηλαδή)
τις συσκευάζουμε με μεμβράνη για να μην χάσουν το άρωμά τους
και πάρουν υγρασία.

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2buhZHh52Zc&list=PLBv5bwnvcEOsDmB1qdA5-K5d20lXiVrp8


 

 

Christmas Bath Bombs!
Οι μπάλες οξυγόνου φέτος είναι απλές αλλά άκρως εντυπωσιακές!

Φτιάχνουμε έναν χιονάνθρωπο και όμορφες μπάλες με γιορτινά
διακοσμητικά.

Η καλύτερη κατασκευή για τον αρχάριο δημιουργό!

 

Υλικά για τον Χιονάνθρωπο (3 μπάλες 6cm) και για  2 μπάλες 
6cm και 1 μπάλα 5 cm

500 γρ Μαγειρική Σόδα

250 γρ Κιτρικό Οξύ

20 γρ Αφριστικό SLSA

40 γρ Αμυγδαλέλαιο

20 γρ Polysorbate 80

8 γρ Αιθέριο έλαιο Πορτοκάλι + 4 γρ Αιθέριο έλαιο Μέντα

1 γρ Eco Sparks Silver Glitter

Πλαστικά καλούπια για bath bombs στις παραπάνω διαστάσεις

Χριστουγεννιάτικα διακοσμητικά

Mica για εξωτερική βαφή του χιονάνθρωπου

https://www.candlemaking.gr/blog/christmas-bath-bombs/


Η διαδικασία της κατασκευής περιγράφεται σε αυτό το βίντεο.
Την ακολουθούμε κατά γράμμα για πετυχημένες μπάλες.

Όταν οι μπάλες στεγνώσουν εντελώς (μετά από 24 ώρες δηλαδή)
χρησιμοποιούμε το μαύρο και το πορτοκαλί Craft Paint για να
σχεδιάσουμε τις λεπτομέρειες του χιονάνθρωπου.

Με  το  μίγμα  που  περισσεύει  θα  φτιάξουμε  τις  υπόλοιπες
μπαλίτσες πάντα σε λευκό λαμπερό χρώμα και χρησιμοποιώντας
γιορτινά διακοσμητικά.

Tip! Για να ενσωματώσουμε τα διακοσμητικά τα βάζουμε πρώτα στο
ένα μέρος του καλουπιού, ρίχνουμε προσεκτικά λίγο από το μίγμα
για  να  τα  σταθεροποιήσουμε  και  συνεχίζουμε  κανονικά  την
χύτευση του μίγματος.

https://www.youtube.com/watch?v=2buhZHh52Zc&list=PLBv5bwnvcEOsDmB1qdA5-K5d20lXiVrp8


Gentlemen’s Club Bath bombs
Σας μεταφέρουμε αυτό το φθινόπωρο σε μια άλλη εποχή, σε μια
λέσχη κυρίων όπου οι άνδρες καλοντυμένοι και περιποιημένοι
συναντούσαν φίλους και συνεργάτες για να ανταλλάξουν τα νέα
τους και να παίξουν μια παρτίδα πόκερ!

Η δημιουργική μας ομάδα έβαλε τα δυνατά της για να ετοιμάσει
μπάλες οξυγόνου με το ανάλογο θέμα και άρωμα φυσικά! Κυρίαρχα
χρώματα είναι τα μαύρα, τα κόκκινα, τα καφέ, τα χρυσά και τα
καραμελέ και τα αρώματα όλα έχουν μια δόση από καπνό και
αλκοόλ! Απολαύστε υπεύθυνα!

Club House Bath Bombs

https://www.candlemaking.gr/blog/gentlemens-club-bath-bombs/


Υλικά για 1 μεγάλη (8cm) και 1 μεσαία (6 cm) μπάλα

250 γρ Μαγειρική σόδα

120 γρ Κιτρικό οξύ

10 γρ Slsa

20 γρ Αμυγδαλέλαιο

10 γρ Polysorbate 80

6 γρ Άρωμα Bourbon Whiskey 3in1

Hot chocolate mica & λίγο passionata mica

Crème de la crème mica

Εξωτερική ζωγραφική με χρώματα Craft Paints & Gols Sparks
Mica,  Chestnut  Brown  Mica:  μουστάκι,  σύμβολα  τράπουλας,
καπέλο, πίπα

Οι  απαραίτητες  οδηγίες  για  την  κατασκευή  αυτή  βρίσκονται
στο βίντεο αυτό.

Tip! Για την εξωτερική βαφή των bath bombs χρησιμοποιήσαμε τα
ανάλογα χρώματα mica διαλυμένα σε λίγη λοσιόν οινοπνεύματος
και ένα λεπτό πινέλο. Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε και χρώματα

https://www.youtube.com/watch?v=2buhZHh52Zc&list=PLBv5bwnvcEOsDmB1qdA5-K5d20lXiVrp8


νερού εναλλακτικά.

Ahoy!  Treasure  and  pearls
bath bombs!
Μπάλες οξυγόνου με άρωμα Καραϊβικής!

https://www.candlemaking.gr/blog/ahoy-treasure-and-pearls-bath-bombs/
https://www.candlemaking.gr/blog/ahoy-treasure-and-pearls-bath-bombs/


Ετοιμάζουμε πολύ ιδιαίτερες bath bombs ζωγραφισμένες στο χέρι
με χρώματα νερού και χρώματα mica που μοιάζουν με πυξίδα ή
χάρτη θησαυρού!

Χρησιμοποιούμε  και  τα  νέα  μας  άλατα  Χαβάης  για  ένα  πολύ
θεαματικό αποτέλεσμα!

Βασικά υλικά

250 γρ Μαγειρική Σόδα

120 γρ Κιτρικό οξύ

1 γρ Αφριστικό SLSA

20 γρ Λάδι Αβοκάντο

10 γρ Διαλυτοποιητής Polysorbate 80

6 γρ Άρωμα Vodka Martini 3in1 ή

6 γρ Άρωμα Pirate’s Rum  3in1

8 cm και 6 cm και 5 cm καλούπια πλαστικά για μπάλες οξυγόνου

Arctic white mica

Ενεργός άνθρακας

Crème de la crème mica

Αλάτι μαύρο και κόκκινο Χαβάης

Εξωτερική βαφή με mica και χρώματα νερού

Οι απαραίτητες οδηγίες για την κατασκευή αυτή βρίσκονται στο
βίντεο αυτό.

Tip! Για την εξωτερική βαφή των bath bombs χρησιμοποιήσαμε τα
ανάλογα χρώματα mica διαλυμένα σε λίγη λοσιόν οινοπνεύματος
και ένα λεπτό πινέλο. Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε και χρώματα
νερού εναλλακτικά.

https://www.youtube.com/watch?v=2buhZHh52Zc&list=PLBv5bwnvcEOsDmB1qdA5-K5d20lXiVrp8


Πασχαλινά αυγά οξυγόνου!!!
Μπαλίτσες οξυγόνου σε σχήμα αυγού για το φετινό Πάσχα!!!

Με το πλαστικό καλούπι για bath bomb Αυγό και την βασική
δοκιμασμένη μας συνταγή, φτιάχνουμε πολλά χαρούμενα και σε
έντονα χρώματα αρωματικά αυγουλάκια!

Η κατασκευή αυτή απευθύνεται σε κάπως πεπειραμένο δημιουργό,
αλλά  και  ο  αρχάριος  μπορεί  να  δοκιμάσει  αρκεί   πάντα  να
ακολουθεί πιστά τις οδηγίες που περιγράφονται στα βίντεο που
θα βρείτε  εδώ.

https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%80%ce%b1%cf%83%cf%87%ce%b1%ce%bb%ce%b9%ce%bd%ce%ac-%ce%b1%cf%85%ce%b3%ce%ac-%ce%bf%ce%be%cf%85%ce%b3%cf%8c%ce%bd%ce%bf%cf%85/
https://www.youtube.com/watch?v=2buhZHh52Zc&list=PLBv5bwnvcEOsDmB1qdA5-K5d20lXiVrp8


Τα υλικά που θα χρειαστούμε

500 γρ Μαγειρική σόδα

240 γρ Κιτρικό οξύ

20 γρ Αφριστικό SLSA

40 γρ Λάδι Κανόλα

20 γρ Διαλυτοποιητής Polysorbate 80

12 γρ Άρωμα

Α) Οι χρωματιστές έγιναν με μίγμα αρώματος 6 γρ Άρωμα Plum
3in1 + 6 γρ Άρωμα Τριαντάφυλλο Ανατολής 3in1

Β) Οι λευκές έγιναν με 12 γρ Άρωμα Fresh Linen 3in1

Πλαστικό καλούπι για bath bomb Αυγό

Χρώματα mica

Purple  passion,  Blue  Jeans  +  Electric  Blue,  Chartreuse,
Sunburst Sparkle, Clementine pop, Frosty Rose Petals, Arctic
White

Προαιρετικά: Φτιάχνουμε μικρές πεταλουδίτσες από σαπούνι και



τις τοποθετούμε στο μισό καλούπι αυγό πριν ρίξουμε το μίγμα.
Πιέζουμε καλά να σταθεροποιηθεί και συνεχίζουμε να γεμίζουμε
με το υπόλοιπο μίγμα. Έτσι φτιάχνουμε ένα ένθετο μέσα στην
μπαλίτσα.

Tip! Για την εξωτερική βαφή των λευκών αυγών χρησιμοποιήσαμε
τα ίδια χρώματα mica διαλυμένα σε λίγη λοσιόν οινοπνεύματος
και ένα λεπτό πινέλο. Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε στένσιλ για
να δημιουργήσετε σχέδια ή απλά τη φαντασία σας!!!

Tip  2!  Κρατήστε  τις  χάρτινες  αυγοθήκες  και  βάψτε  τις
πανεύκολα.  Σε  ένα  μπουκάλι  με  σπρέι  βάλτε  χρώμα  νερού
(αυτούσιο ή αραιωμένο με νερό) και ψεκάστε από απόσταση 20
εκατοστών. Αφήστε να στεγνώσει εντελώς και το αποτέλεσμα είναι
εντυπωσιακό!

Μπορείτε να γεμίζετε τα καλούπια με χρώματα διαδοχικά για ένα
πιο εντυπωσιακό αποτέλεσμα ή να τα κάνετε μονόχρωμα, η επιλογή
είναι δική σας!

Υπενθυμίζουμε να αφήνετε τις μπάλες για 24 ώρες τουλάχιστον
(μετά το ξεκαλούπωμα) ώστε να στεγνώνουν πολύ καλά και στη
συνέχεια να τις συσκευάζετε με μεμβράνη τροφίμων. Αυτό θα
εξασφαλίσει  μεγαλύτερη  διάρκεια  ζωής  στις  μπάλες  σας  και
καλύτερη απόδοση του αρώματος τους.



We  Love  to  Love  You!  Bath
Bombs ❤️
Γιορτάζουμε  τον  Έρωτα  με  πανέμορφες  και  μυρωδάτες  μπάλες
οξυγόνου!

Tip για έξτρα εντυπωσιακό αποτέλεσμα: Χρησιμοποιούμε βρώσιμα
διακοσμητικά και απογειώνουμε τις μπάλες μας!

Τα βασικά μας υλικά είναι:

500 γρ μαγειρική σόδα

240 γρ κιτρικό οξύ

20 γρ αφριστικό SLSA

40 γρ αμυγδαλέλαιο

20 γρ διαλυτοποιητής Polysorbate 80

12 γρ άρωμα

χρώματα mica

Καλούπια για bath bombs καρδούλες και στρογγυλά (διαμ. 6 και 8
εκ)

Χρησιμοποιήσαμε  τους  παρακάτω  συνδυασμούς  αρωμάτων  και
χρωμάτων:

Φράουλα 3in1 & Cassis 3in 1

Coconut water 3in 1 & Φράουλα 3in1

Olympiana

https://www.candlemaking.gr/blog/we-love-to-love-you-bath-bombs-%e2%9d%a4%ef%b8%8f/
https://www.candlemaking.gr/blog/we-love-to-love-you-bath-bombs-%e2%9d%a4%ef%b8%8f/


Pink  Blushing  mica,  Silver  Ecosparks  glitter,  Frosty  rose
petals mica

Η διαδικασία περιγράφεται στο παρακάτω βίντεο

Το μίγμα που θα σας περισσέψει μπορείτε να το τοποθετήσετε
μέσα σε βαζάκι και να το διακοσμήσετε ανάλογα. Για να το
χρησιμοποιήσετε σε αυτή την περίπτωση απλά ρίχνετε λίγη από
την σκόνη του μίγματος στο ποδόλουτρο σας ή την μπανιέρα σας
και απολαμβάνετε!

Μπορείτε να γεμίζετε τα καλούπια με χρώματα διαδοχικά για ένα
πιο εντυπωσιακό αποτέλεσμα ή να τα κάνετε μονόχρωμα, η επιλογή
είναι δική σας!

Υπενθυμίζουμε να αφήνετε τις μπάλες για 24 ώρες τουλάχιστον
(μετά το ξεκαλούπωμα) ώστε να στεγνώνουν πολύ καλά και στη
συνέχεια να τις συσκευάζετε με μεμβράνη τροφίμων. Αυτό θα
εξασφαλίσει  μεγαλύτερη  διάρκεια  ζωής  στις  μπάλες  σας  και
καλύτερη απόδοση του αρώματος τους.

 

 



Christmas Bath Boms!
Όπως κάθε χρονιά στην εορταστική μας διακόσμηση έτσι και φέτος
δεν λείπουν οι πολύχρωμες και μυρωδάτες μπάλες οξυγόνου.

Ακολουθούμε  τις  χρωματικές  προτάσεις  της  σεζόν  και
διασκεδάζουμε  βάφοντας  τις  μπάλες  εξωτερικά  με  mica!

Οι  κατασκευές  είναι  κατάλληλες  και  για  τους  αρχάριους
δημιουργούς.

Για  τις  βασικές  οδηγίες  παρακολουθήστε  πρώτα  το  παρακάτω
βίντεο. Η διαδικασία είναι κοινή για όλες τις συνταγές.

Καλή διασκέδαση!

Christmas Bath Bombs

Συνταγή #1

250 γρ Μαγειρική σόδα

120 γρ Άνυδρο κιτρικό οξύ

10 γρ Αφριστικό SLSA

20 γρ Λάδι κανόλα

10 γρ Polysorbate 80

6 γρ Άρωμα Plum

Χρώματα: Passionata mica + hot chocolate mica + frosty rose
petals mica για να πετύχουμε χρώμα δαμασκηνί

Εξωτερική ζωγραφική με πινέλο και mica + οινόπνευμα (διαλύουμε
1 μέρος mica σε διπλάσιο μέρος λοσιόν οινοπνεύματος).

https://www.candlemaking.gr/blog/christmas-bath-boms/


Emerald lagoon mica

Καλούπια για bath bombs: Δέντρο, αστέρι, μπάλα 8 εκ

 

Συνταγή #2

250 γρ Μαγειρική σόδα

120 γρ Άνυδρο κιτρικό οξύ

10 γρ Αφριστικό SLSA

20 γρ Λάδι κανόλα

10 γρ Polysorbate 80

3 γρ Άρωμα Bunt Sugar  +  3 γρ Άρωμα Fig

Χρώματα:  Frosty  rose  petals  mica+hot  chocolate  mica+
passionata  mica

Purple passion mica

Εξωτερική ζωγραφική με πινέλο και mica + οινόπνευμα (διαλύουμε
1 μέρος mica σε διπλάσιο μέρος λοσιόν οινοπνεύματος).

Καλούπια για bath bombs: Δέντρο, αστέρι, μπάλα 8 εκ

 

Συνταγή #3

250 γρ Μαγειρική σόδα

120 γρ Άνυδρο κιτρικό οξύ

10 γρ Αφριστικό SLSA

20 γρ Λάδι κανόλα

10 γρ Polysorbate 80



3 γρ Άρωμα Lady Marmalade

Χρώματα: Ecosparks gold glitter

Εξωτερική ζωγραφική με πινέλο και mica + οινόπνευμα (διαλύουμε
1 μέρος mica σε διπλάσιο μέρος λοσιόν οινοπνεύματος).

Καλούπια για bath bombs: Δέντρο, αστέρι, μπάλα 8 εκ

Διακόσμηση με βρώσιμα στολίδια

Μπάλες  οξυγόνου  με  άρωμα
φθινοπώρου
Υπέροχα μυρωδικές μπάλες οξυγόνου που στην επαφή με το νερό
αναδύουν φθινοπωρινά, ζεστά και γλυκά αρώματα!! Φτιάχνουν το
κέφι και περιποιούνται το δέρμα τώρα που κάνει και λίγο κρύο!

Υλικά για 3 μπάλες σε διαφορετικά μεγέθη

Συνδυασμός # 1

https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%bc%cf%80%ce%ac%ce%bb%ce%b5%cf%82-%ce%bf%ce%be%cf%85%ce%b3%cf%8c%ce%bd%ce%bf%cf%85-%ce%bc%ce%b5-%ce%ac%cf%81%cf%89%ce%bc%ce%b1-%cf%86%ce%b8%ce%b9%ce%bd%ce%bf%cf%80%cf%8e%cf%81%ce%bf%cf%85/
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%bc%cf%80%ce%ac%ce%bb%ce%b5%cf%82-%ce%bf%ce%be%cf%85%ce%b3%cf%8c%ce%bd%ce%bf%cf%85-%ce%bc%ce%b5-%ce%ac%cf%81%cf%89%ce%bc%ce%b1-%cf%86%ce%b8%ce%b9%ce%bd%ce%bf%cf%80%cf%8e%cf%81%ce%bf%cf%85/


250 γρ Μαγειρική σόδα

120 γρ Άνυδρο κιτρικό οξύ

10 γρ Αφριστικό SLSA

20 γρ Λάδι αβοκάντο

10 γρ Polysorbate 80

3 γρ Άρωμα Satsuma  +  3 γρ Άρωμα Apple Pumpkin

1 κ.γ. Clementine pop mica

Καλούπι για μπάλα οξυγόνου 5 εκ διάμετρος

Καλούπι για μπάλα οξυγόνου καρδιά

Βγαίνουν 2 μπάλες και 1 καρδιά

 

Συνδυασμός # 2

250 γρ Μαγειρική σόδα

120 γρ Άνυδρο κιτρικό οξύ

10 γρ Αφριστικό SLSA

20 γρ Λάδι αβοκάντο

10 γρ Polysorbate 80

3 γρ Άρωμα Καφές  +  3 γρ Άρωμα Apple Pumpkin

1/2 κ.γ. Clementine pop mica + 1/2 κ.γ. Hot chocolate mica

Καλούπι για μπάλα οξυγόνου 8 εκ διάμετρος

Καλούπι για μπάλα οξυγόνου καρδιά

Βγαίνει 1 μπάλα και μια καρδιά



 

Η βασική διαδικασία για την κατασκευή της μπάλας περιγράφεται
στο παρακάτω βίντεο και είναι κοινή και για τις δύο συνταγές.

Μπορείτε να  προετοιμάσετε όσα χρωματικά μίγματα θέλετε (σε
ίσες αναλογίες). Θα τοποθετούμε στο καλούπι μας κάθε φορά,
λίγο από το κάθε χρώμα, για να δημιουργήσουμε όμορφα σχέδια.
Προσοχή! Πιέζουμε πολύ καλά το μίγμα στο καλούπι σιλικόνης
ώστε να μην υπάρξουν κενά αέρος.

Μετά  το  πέρας  αυτού  του  διαστήματος,  θα  ξεφορμάρουμε  τις
μπάλες και θα τις απλώσουμε σε απορροφητικό χαρτί.

Για την διακόσμησή τους

Διαλύουμε τα χρώματα mica σε λίγη λοσιόν οινοπνεύματος (η
γενική αναλογία είναι 1 μέρος χρώμα προς 2 μέρη λοσιόν) και με
ένα πινελάκι ή πλαστικό σταγονόμετρο, ζωγραφίζουμε εξωτερικά
την  μπάλα  ή  ρίχνουμε  υγρό  χρώμα  για  να  δημιουργήσουμε
ακανόνιστα  σχέδια.

Προσοχή! Για να διακοσμήσουμε τις μπάλες θα πρέπει να έχουν
στεγνώσει εντελώς, επομένως σίγουρα μετά από 24 ώρες. Αφού
διακοσμήσουμε  τις  αφήνουμε  και  πάλι  24  ώρες  και  μετά  τις
συσκευάζουμε με διάφανη μεμβράνη.

Λουκουμάδες  κανείς;  Donuts
Bath Bombs
Από τις πολύ δημοφιλείς κατασκευές τον τελευταίο καιρό ειδικά
στην Αμερική, οι μπάλες οξυγόνου σε σχήμα donuts!

Ας δούμε πώς κατασκευάζονται.

https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%bb%ce%bf%cf%85%ce%ba%ce%bf%cf%85%ce%bc%ce%ac%ce%b4%ce%b5%cf%82-%ce%ba%ce%b1%ce%bd%ce%b5%ce%af%cf%82-donuts-bath-bombs/
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%bb%ce%bf%cf%85%ce%ba%ce%bf%cf%85%ce%bc%ce%ac%ce%b4%ce%b5%cf%82-%ce%ba%ce%b1%ce%bd%ce%b5%ce%af%cf%82-donuts-bath-bombs/


Υλικά για 6 bath bombs (600 γρ)

Καλούπι σιλικόνης Donuts Μεγάλο

360 γρ Μαγειρική σόδα (bicarbonate soda)

180 γρ Κιτρικό οξύ άνυδρο

15 γρ SLSA αφριστικό

30 γρ Αμυγδαλέλαιο

15 γρ Ρolysorbate 80

9 γρ Άρωμα Amethyst 3in1

Χρώματα Mica Sunburst sparkle, Electric Blue, Lime, Fantasia
Pink

Για την διακόσμηση

200 γρ Βάση σαπουνιού γλυκερίνης λευκή

Σταγονόμετρο πλαστικό

Βρώσιμα διακοσμητικά (τρούφες πολύχρωμες κλπ)

Η βασική διαδικασία για την κατασκευή της μπάλας περιγράφεται
στο παρακάτω βίντεο.

Θα προετοιμάσουμε 4 διαφορετικά χρωματιστά μίγματα (σε ίσες
αναλογίες). Θα τοποθετούμε στο καλούπι μας κάθε φορά, λίγο από
το κάθε χρώμα, για να δημιουργήσουμε όμορφα σχέδια. Προσοχή!
Πιέζουμε πολύ καλά το μίγμα στο καλούπι σιλικόνης ώστε να μην
υπάρξουν κενά αέρος. Προσοχή επίσης!! Επειδή χρησιμοποιούμε
καλούπι σιλικόνης που δεν σφραγίζει όπως τα πλαστικά καλούπια,
είναι πολύ σημαντικό να αφήσουμε τις μπάλες μέσα στο καλούπι
για τουλάχιστον 24 ώρες ώστε να σκληρύνουν επαρκώς και να
μπορούμε να τις ξεκαλουπώσουμε χωρίς να διαλυθούν.

Μετά  το  πέρας  αυτού  του  διαστήματος,  θα  ξεφορμάρουμε  τις
μπάλες και θα τις απλώσουμε σε απορροφητικό χαρτί.

https://www.candlemaking.gr/el/%CE%B3%CE%BB%CF%85%CE%BA%CE%AC/2668-donuts-%CE%BC%CE%B5%CE%B3%CE%AC%CE%BB%CE%B1.html


Για την διακόσμησή τους

Λιώνουμε τη λευκή βάση σαπουνιού γλυκερίνης ακολουθώντας τις
οδηγίες που περιγράφονται εδώ. Αποσύρουμε από τη φωτιά και
αφήνουμε  το  σαπούνι  να  κρυώσει  στους  55  βαθμούς.  Με  το
σταγονόμετρο παίρνουμε λίγο από το λευκό σαπούνι που φτιάξαμε
και κάνουμε ακανόνιστα σχέδια πάνω στο κάθε donut ώστε να
μοιάζει με γλάσο. Προσοχή!! Εάν το σαπούνι είναι πιο ζεστό, οι
μπάλες θα αρχίσουν να αφρίζουν! Ρίχνουμε, τέλος, τα βρώσιμα
διακοσμητικά και τα αφήνουμε να στεγνώσουν εντελώς.

Μπορούμε  να  επαναλάβουμε  την  διαδικασία  για  για  τα  μικρά
καλούπια (Donuts Μικρό).

https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%bb%ce%bf%cf%85%ce%ba%ce%bf%cf%85%ce%bc%ce%ac%ce%b4%ce%b5%cf%82-%ce%ba%ce%b1%ce%bd%ce%b5%ce%af%cf%82-%cf%83%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%85%ce%bd%ce%ad%ce%bd%ce%b9%ce%b1-donuts/
https://www.candlemaking.gr/el/%CE%B3%CE%BB%CF%85%CE%BA%CE%AC/2669-donuts-%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%AC.html

