
Καλή  χρονιά  μ’ένα  ρόδι  από
σαπούνι!
Δε θα μπορούσε να λείπει από τις σαπουνοδημιουργίες μας το
αγαπημένο μας ρόδι!

Το νέο μας καλούπι σιλικόνης Ρόδι μικρό με φύλλα, είναι ο
ιδανικός καμβάς για να παίξουμε με συνδυασμούς χρωμάτων και
αρώματα  ώστε  να  δημιουργήσουμε  μια  οσφρητική  πιατέλα
Πρωτοχρονιάτικη!!

Χρησιμοποιούμε Βάση Σαπουνιού Γλυκερίνης Διάφανη SLS Free σε
όλες τις παραλλαγές.

Παρακάτω τα χρώματα και τα αρώματα που επιλέξαμε. Η διαδικασία
είναι κοινή και περιγράφεται στο κλασικό βίντεο εδώ.

Πράσινο Ρόδι  Άρωμα Christmas Tree 3in1 , Χρώμα Zenicolor solo
emerald + gold sparks mica

Κόκκινο Ρόδι Άρωμα Sandalwood 3in1, Χρώμα Κόκκινο νερού+ gold
sparks mica

Λευκό Ρόδι Άρωμα Πεύκο 3in1, Χρώμα Zenicolor solo winter + eco
sparks silver glitter

Χρυσό Ρόδι Άρωμα Ρόδι 3in1, Χρώμα Golden pumpkin mica

Χρυσοκόκκινο Ρόδι Άρωμα Ρόδι 3in1, Χρώμα Golden pumpkin mica+
passionata mica

 

https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%ba%ce%b1%ce%bb%ce%ae-%cf%87%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ac-%ce%bc%ce%ad%ce%bd%ce%b1-%cf%81%cf%8c%ce%b4%ce%b9-%ce%b1%cf%80%cf%8c-%cf%83%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%8d%ce%bd%ce%b9/
https://www.candlemaking.gr/blog/%ce%ba%ce%b1%ce%bb%ce%ae-%cf%87%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ac-%ce%bc%ce%ad%ce%bd%ce%b1-%cf%81%cf%8c%ce%b4%ce%b9-%ce%b1%cf%80%cf%8c-%cf%83%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%8d%ce%bd%ce%b9/
https://www.candlemaking.gr/el/%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%BA%CE%B5%CF%85%CE%AE/2989-%CF%81%CF%8C%CE%B4%CE%B9-%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CF%8C-%CE%BC%CE%B5-%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%B1.html
https://youtu.be/LhwROnNj_lo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


Χριστουγεννιάτικο Κονφετί
Από τις πλέον παραδοσιακές μας κατασκευές για τα Χριστούγεννα,
το σαπούνι ψυχρής μεθόδου Κονφετί, φέτος σε μια άλλη εκδοχή με
πιο φυσικό look.

Υλικά για 1.3 κιλά σαπουνιού

Περίπου 300 γρ σαπούνι έτοιμο χρωματιστό (από άλλες κατασκευές
είτε ψυχρής μεθόδου είτε γλυκερίνης) κομμένο σε κυβάκια.

Για τη βασική σαπουνόμαζα που θα σκεπάσει το κονφετί 1 κιλό

Καλούπι της επιλογής σας (εμείς χρησιμοποιήσαμε το καλούπι 1.3
κιλών)

178 γρ Απιονισμένο νερό

104 γρ Καυστική σόδα

10 γρ Γαλακτικό νάτριο

213 γρ Λάδι Κανόλα

107 γρ Λάδι Καρύδας

142 γρ Φοινικοπυρηνέλαιο

250 γρ Ελαιόλαδο

1 κ.γ. Λευκό Pigment + Ecosparks Silver Glitter

5 γρ Άρωμα Σανδαλόξυλο 3in1 + 5 γρ Άρωμα Πεύκο 3in1

Κόκκινο αλάτι Χαβάης για την επιφάνεια

Διαδικασία

Λιώνουμε το λάδι καρύδας και το φοινικοπυρηνέλαιο σε χαμηλή
θερμοκρασία  και  προσθέτουμε  το  υγρό  μας  λάδι.  Ακολούθως
προετοιμάζουμε  το  διάλυμα  νερού-σόδας.  Όταν  είμαστε  σε

https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%87%cf%81%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%85%ce%b3%ce%b5%ce%bd%ce%bd%ce%b9%ce%ac%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%bf-%ce%ba%ce%bf%ce%bd%cf%86%ce%b5%cf%84%ce%af/


κατάλληλη θερμοκρασία (35-40οC) πρώτον προσθέτουμε το γαλακτικό
νάτριο στο διάλυμα σόδας-νερού και αμέσως μετά προχωράμε στην
κατασκευή του σαπουνιού με τη γνωστή διαδικασία. Μόλις έχουμε
πετύχει ελαφρύ trace προσθέτουμε τo συνδυασμό αρωμάτων και
ανακατεύουμε  ελαφρά.   Προσθέτουμε  το  λευκό  χρώμα  και  το
glitter, ανακατεύουμε και προσθέτουμε τα τρίμματα σαπουνιού
ανακατεύοντας  καλά.  Χυτεύουμε  στο  καλούπι.  Στολίζουμε  την
επιφάνεια με το αλάτι Χαβάης.

Ψεκάζουμε το σαπούνι με λοσιόν οινοπνεύματος για να αποφύγουμε
τη  δημιουργία  της  σκόνης  από  την  ανθρακική  σόδα  που
δημιουργείται  (soda  ash),  σκεπάζουμε  το  καλούπι  και  το
μονώνουμε  με  κουβέρτα  ή  πετσέτες  ώστε  να  αναπτυχθεί  η
θερμοκρασία απαραίτητη για την δημιουργία φάσης τζελ (ζωντανά
χρώματα).

Το αφήνουμε για 12-24 ώρες. Κόβουμε και αφήνουμε να ωριμάσει
για ένα μήνα πριν τη χρήση.

Αν  θέλετε  να  δείτε  κι  άλλες  όμορφες  συνταγές  για  σαπούνι
κονφετί, κάντε κλικ εδώ!

Χριστούγεννα  στο
ζαχαροπλαστείο!
Φέτος η βιτρίνα μας με τα σαπούνια είναι λαχταριστή, μυρωδική
και πολύ γιορτινή!

Δημιουργούμε σαπούνια κέικ συνδυάζοντας την γλυκερίνη με την
ψυχρή μέθοδο και πάντα το αποτέλεσμα είναι εντυπωσιακό!

Υλικά για να φτιάξουμε 3-4 σαπούνοκεκάκια

https://www.youtube.com/watch?v=yta1zTA9HoI&feature=youtu.be
https://www.candlemaking.gr/blog/?s=confetti
https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%87%cf%81%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%8d%ce%b3%ce%b5%ce%bd%ce%bd%ce%b1-%cf%83%cf%84%ce%bf-%ce%b6%ce%b1%cf%87%ce%b1%cf%81%ce%bf%cf%80%ce%bb%ce%b1%cf%83%cf%84%ce%b5%ce%af%ce%bf/
https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%87%cf%81%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%8d%ce%b3%ce%b5%ce%bd%ce%bd%ce%b1-%cf%83%cf%84%ce%bf-%ce%b6%ce%b1%cf%87%ce%b1%cf%81%ce%bf%cf%80%ce%bb%ce%b1%cf%83%cf%84%ce%b5%ce%af%ce%bf/


Για τη σαντιγύ

125 γρ Απιονισμένο νερό

47,5 γρ Καυστική σόδα

25 γρ Ελαιόλαδο

200 γρ Φοινικέλαιο

100 γρ Λάδι Καρύδας

6 γρ Άρωμα Φρέσκο Κάστανο 3in1

Χρώμα ½ κ.γ. Pigment λευκό

Κορνέ με μεγάλη μύτη

Για  να  φτιάξουμε  τη  σαντιγί  από  σαπούνι  ψυχρής  μεθόδου
ακολουθούμε  την  διαδικασία  που  περιγράφεται  στο  παρακάτω
βίντεο.
Είναι η συνηθισμένη διαδικασία με τη διαφορά ότι τοποθετούμε
το μείγμα νερού-σόδας και το λάδι στο ψυγείο μέχρι να φτάσουν
και τα δύο υλικά τους 20 βαθμούς. Εν συνεχεία χτυπάμε με το
μίξερ του κέικ για να αφρατέψουμε το μείγμα.

Για τις βάσεις

300 γρ Βάση σαπουνιού γλυκερίνης λευκή SLS FREE

9 γρ Άρωμα Μέλι 3in1

Χρώμα Chestnut brown mica + eco sparks gold glitter

Καλούπι σιλικόνης Κύλινδροι 6 θέσεων

Διακοσμητικά σαπουνάκια για το στολισμό

Καλούπια σιλικόνης Φρούτα και ξηροί καρποί, Βατόμουρα, Μούρα,
Μακαρόν μινι, Σοκολάτες μινι

50 Διάφανη βάση σαπουνιού γλυκερίνης

https://www.candlemaking.gr/el/%CF%83%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BD%CE%B9/1863-%CE%BA%CF%8D%CE%BB%CE%B9%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CE%B9-6-%CE%B8%CE%AD%CF%83%CE%B5%CF%89%CE%BD.html?search_query=%CE%BA%CF%8D%CE%BB%CE%B9%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CE%B9&results=2


1 γρ Άρωμα Φρέσκο Κάστανο 3in1

Χρώματα Sunkissed mica, Καφέ νερού

Για τα σαπούνια γλυκερίνης ακολουθούμε τις γνωστές πια βασικές
οδηγίες που περιγράφονται εδώ.

Στη συνέχεια για να συνθέσουμε το γλυκό μας:

Με το κορνέ γαρνίρουμε τις βάσεις των cupcakes αμέσως μόλις
τις ξεκαλουπώσουμε.

Στολίζουμε με glitter, mica , βρώσιμα διακοσμητικά και ό,τι
άλλο μας αρέσει!

Με το μίγμα σαντιγύ που θα περισσέψει μπορούμε να φτιάξουμε
μικρά  «μπεζεδάκια»  κάνοντας  “μύτες”  σε  ένα  αντικολλητικό
χαρτί. Θα τις αφήσουμε να στερεοποιηθούν εντελώς και μετά θα
τις διακοσμήσουμε με λίγο glitter ή mica.

Προσοχή: Το σαπούνι ψυχρής που αποτελεί την σαντιγύ θα πρέπει
να ωριμάσει. Επομένως θα περιμένουμε 3-4 εβδομάδες τουλάχιστον
πριν χρησιμοποιήσουμε το κεκάκι.

https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


 

Lip  gloss  με  τριπλό

https://www.candlemaking.gr/blog/lip-gloss-%ce%bc%ce%b5-%cf%84%cf%81%ce%b9%cf%80%ce%bb%cf%8c-%cf%85%ce%b1%ce%bb%ce%bf%cf%85%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ba%cf%8c-%ce%bf%ce%be%cf%8d/


υαλουρονικό οξύ
Το trend του φαρμακείου που κάνει θραύση τον τελευταίο καιρό!
Πολύ ενυδατικά lip gloss που περιέχουν γενναίες δόσεις από
υαλουρονικό οξύ και περιποιούνται σε βάθος τα χείλη.

Οι μικρές δόσεις από αιθέριο έλαιο μέντας που περιέχει και η
δική μας συνταγή δίνουν ένα εφέ διόγκωσης που ομορφαίνει τα
λεπτά ή μικροκαμωμένα χείλη.

Ας τη δοκιμάσουμε, είναι πολύ εύκολη!

Υλικά για 35 γρ

Α φάση

5 γρ Βούτυρο Καριτέ

17 γρ Καστορέλαιο

0,5 γρ Μελισσοκέρι Λευκό

4 γρ Λάδι Καριτέ

1 γρ Άρωμα τροφίμου Marshmallow

0,5 γρ Αιθέριο έλαιο Μέντα

Β φάση

1 γρ Σορβιτόλη

4 γρ Υγρή Φυτική Γλυκερίνη

1.5 γρ Βάση serum με Τριπλό Υαλουρονικό Οξύ

Γ φάση

¼ κ.γ. Blushing Pink Mica

Διαδικασία

https://www.candlemaking.gr/blog/lip-gloss-%ce%bc%ce%b5-%cf%84%cf%81%ce%b9%cf%80%ce%bb%cf%8c-%cf%85%ce%b1%ce%bb%ce%bf%cf%85%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ba%cf%8c-%ce%bf%ce%be%cf%8d/


Σε καθαρό και αποστειρωμένο δοχείο αναμιγνύουμε τα υλικά της
Α’ φάσης εκτός από το άρωμα τροφίμου και το αιθέριο έλαιο. Τα
λιώνουμε  σε  μπαιν  μαρί  και  αποσύρουμε  από  τη  φωτιά.
Προσθέτουμε το άρωμα και το αιθέριο έλαιο και ανακατεύουμε.

Σε δεύτερο ίδιο δοχείο αναμιγνύουμε τα υλικά της Β’ φάσης.
Ενώνουμε  την  Α  και  την  Β  φάση  ανακατεύοντας  πολύ  καλά.
Προσθέτουμε το χρώμα (Γ’ φάση) και ανακατεύουμε ξανά.

Εμφιαλώνουμε στις ειδικές θήκες για lip gloss.

Απολαμβάνουμε αμέσως μόλις κρυώσει!

Προσοχή!  Το  προϊόν  ΔΕΝ  είναι  κατάλληλο  για  όσες  κάνουν
ομοιοπαθητική ή έχουν αλλεργία στη μέντα.

Salty caramel donuts
Χρησιμοποιούμε το best seller άρωμα Salty Caramel 3in1 και
κατασκευάζουμε ντόνατς από σαπούνι και κερί!

Soap Donuts

https://www.candlemaking.gr/blog/salty-caramel-donuts/
https://www.candlemaking.gr/el/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BB%CE%B5%CE%B3%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CE%B1-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%8A%CF%8C%CE%BD%CF%84%CE%B1/2932-salty-caramel-3in1-100-ml.html


 

Υλικά & εργαλεία

Καλούπι σιλικόνης Ντόνατς Μεγάλα

Καλούπι σιλικόνης  Super mini donuts

3% ΄Άρωμα Salty caramel 3in1

Λευκή βάση σαπουνιού γλυκερίνης

Πάστα σαπουνιού για το γέμισμα

Sunkissed shimmer mica

Ecosparks gold glitter

Pigment Κίτρινο

Για την κατασκευή του ντόνατ ακολουθούμε τις βασικές οδηγίες
που περιγράφονται εδώ. Θα χωρίσουμε το σαπούνι σε δύο ίσα μέρη
και θα χρωματίσουμε το ένα μέρος με την Sunkissed Shimmer
Mica. Το άλλο θα το αφήσουμε λευκό. Θα χυτεύσουμε ταυτόχρονα
και τα δύο μίγματα φροντίζοντας να δημιουργήσουμε ακανόνιστα
χρωματικά σχέδια ώστε το ντόνατ να βγει δίχρωμο.

Όταν το σαπούνι στεγνώσει εντελώς, το ξεκαλουπώνουμε και το
ανοίγουμε στη μέση με ένα μαχαίρι.

Χτυπάμε την πάστα σαπουνιού στο μίξερ μέχρι να μαλακώσει.
Προαιρετικά προσθέτουμε 1% από το ίδιο άρωμα. Με την βοήθεια
ενός κορνέ γεμίζουμε το ντόνατ ώστε να δημιουργήσουμε το εφέ
της σαντιγύ.

Λιώνουμε λίγη λευκή βάση σαπουνιού και όσο είναι ακόμα υγρή
παίρνουμε  ένα  σταγονόμετρο  και  περιχύνουμε  το  ντόνατ  (σαν
σιρόπι).

Στο μεταξύ έχουμε προετοιμάσει μικρά διακοσμητικά σαπουνάκια
(μίνι ντόνατ) με την ίδια διαδικασία και τα χρωματίζουμε με το

https://www.youtube.com/watch?v=VKoscGLyLSo&list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


κίτρινο pigment και την mica. Αφήνουμε κάποια λευκά.

Διακοσμούμε  το  ντόνατ  με  τα  μικρά  σαπουνάκια  και  βρώσιμα
διακοσμητικά!

Καλή απόλαυση!!!

Wax Donuts

Υλικά & εργαλεία

Για το ντόνατ

Καλούπι σιλικόνης Ντόνατς Μεγάλα

327 γρ σκληρή σόγια

33 γρ ΄Άρωμα Salty caramel 3in1

4 σταγόνες υγρό χρώμα Μπεζ

Για το γλάσο 

10 γρ gel wax

1 παστίλια λευκό χρώμα επικάλυψης.

1 σταγόνα υγρό χρώμα Μπεζ

Λιώνουμε την σόγια σε φούρνο μικροκυμάτων. Στους 85 βαθμούς
προσθέτουμε χρώμα και άρωμα και χυτεύουμε στο καλούπι. Μόλις
κρυώσουν τα αφαιρούμε απ’ το καλούπι.

Λιώνουμε  το  gel  wax  σε  bain  marie  και  στους  85  βαθμούς
προσθέτουμε το χρώμα. Περιμένουμε να πέσει λίγο η θερμοκρασία
και ρίχνουμε πάνω απ’ τα donuts.

Όσο είναι ζεστό μπορούμε να ρίξουμε πάνω ό,τι διακοσμητικό
θέλουμε και να κολλήσει. Με το Καλούπι σιλικόνης  Super mini
donuts  μπορούμε  να  προετοιμάσουμε  κέρινα  ντόνατς.  Εμείς
χρησιμοποιήσαμε χρώματα υγρά ροζ και βιολέ.



Καλή απόλαυση!!!

Σαπούνι με σαλέπι
Σαλέπι,  μια  καταπληκτική  πρώτη  ύλη  από  τις  οροσειρές  της
Πίνδου,  ξακουστό  για  τις  ευεργετικές  του  ιδιότητες.  Το
δοκιμάζουμε  σε  σαπούνι  ψυχρής  μεθόδου  με  υπέροχο  άρωμα
μπισκότου και γήινα χρώματα.

Πριν ξεκινήσουμε, λίγα λόγια για το σαλέπι.

“Το σαλέπι ως άλευρο παράγεται από τους κόνδυλους του φυτού
Ορχιδέα η Άρρην (Orchis mascula)

,οι οποίοι συλλέγονται του καλοκαιρινούς μήνες, αποξηραίνονται
και κονιορτοποιούνται σε μορφή σκόνης. Πιο συγκεκριμένα, για
την παραγωγή του σαλεπιού αρχικά οι κόνδυλοι εμποτίζονται σε
καυτό νερό για να απομακρυνθεί το αιθέριο έλαιο που περιέχουν.
Στη συνέχεια αποξηραίνονται και αλέθονται. Η απομάκρυνση του
αιθέριου ελαίου κρίνεται απαραίτητη καθώς έχει ιδιαίτερα πικρή
γεύση. Αναφέρεται ότι στα ρωμαϊκά χρόνια η ρίζα του φυτού
καταναλωνόταν επίσης και ψητή. Στην Ελλάδα το συγκεκριμένο
φυτό συναντάται στα βουνά της Πίνδου και της Ροδόπης, ενώ
είναι ιδιαίτερα διαδεδομένο και στις χώρες τις Ανατολής. Είναι
γνωστό κυρίως για τις φαρμακευτικές, αλλά και θερμαντικές του

https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%83%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%8d%ce%bd%ce%b9-%ce%bc%ce%b5-%cf%83%ce%b1%ce%bb%ce%ad%cf%80%ce%b9/


ιδιότητες. Ως σαλέπι οι περισσότεροι από εμάς γνωρίζουμε το
ρόφημα  που  προέρχεται  από  την  ανάμειξη  του  άλευρου  της
συγκεκριμένης  ορχιδέας  με  νερό  ή  γάλα,  το  οποίο  μας
προσφέρεται  ζεστό  από  τους  αγαπημένους  μας  πλανόδιους
σαλεπιτζήδες με τα μπρούτζινα σκεύη και τις λευκές ποδιές.
Εκτός από ζεστασιά και γευστική ευχαρίστηση, το ενδιαφέρον
τρόφιμο της λαϊκής μας παράδοσης έχει τα παρακάτω οφέλη για
τον οργανισμό:

Το άμυλο περιέχει το σαλέπι σε συνδυασμό με τις ουσίες
αραβίνη και τραγακανθίνη όταν αριαωθούν σε νερό ή γάλα
δημιουργούν ένα πηχτό υγρό, κολλώδες λόγω της ουσίας
βασσαρίνη  που  περιέχει,  το  οποίο  φαίνεται  πως  δρα
ανακουφιστικά έναντι του βήχα και του άσθματος.
Ένα φλιτζάνι ρόφημα σαλέπι καλύπτει το 23% των ημερήσιων
αναγκών  ενός  ενήλικα  σε  ασβέστιο.  Παρατηρούμε  ότι  η
σκόνη του σαλεπιού προστίθεται σε πολύ μικρές ποσότητες,
καθώς  ακόμα  και  μισό  κουταλάκι  του  γλυκού  είναι
ιδιαίτερα  έντονο  σε  γεύση  και  μυρωδιά.
Ευεργετικό ρόλο λέγεται ότι έχει το συγκεκριμένο ρόφημα
στον  στομαχόπονο  και  στην  περίπτωση  ενοχλήσεων  στο
έντερο και διαρροιών. Το κολλώδες αυτό ρόφημα θεωρείται
ότι  δρα  επουλωτικά  και  σε  έλκη  του  γαστρεντερικού
σωλήνα, όπως σε έλκος στομάχου.
Το υψηλό του θερμιδικό περιεχόμενο σε συνδυασμό με την



υψηλή του περιεκτικότητα στα πολύτιμα μέταλλα φώσφορο
και ασβέστιο μπορεί να αποτελέσει πηγή ενέργειας για
άτομα που έχουν ανάγκη από τόνωση και ενίσχυση, όπως
αθλητές, παιδιά και ηλικιωμένοι.”

Πηγή:
https://www.mednutrition.gr/portal/efarmoges/leksiko-diatrofis
/15965-salepi-poia-einai-i-diatrofiki-tou-aksia

Υλικά για 1,1 κιλό

243 γρ Απιονισμένο νερό

97 γρ Καυστική Σόδα

300 γρ Ελαιόλαδο

50 γρ Βούτυρο κακάο

150 γρ Φοινικέλαιο

150 γρ Λάδι Καρύδας

50 γρ Καστορέλαιο

10 γρ Γαλακτικό Νάτριο

50 γρ Σαλέπι ρόφημα

10 γρ Άρωμα Μπισκότο 3in1

1 κ.γ. Λευκό pigment

½ κ.γ. Sunburst sparkle mica διαλυμένο σε 2 κ.γ. ελαιόλαδο

Διαδικασία

Προετοιμάζουμε το ρόφημα του σαλεπιού σύμφωνα με τις οδηγίες
της συσκευασίας και το αφήνουμε να κρυώσει σε θερμοκρασία
δωματίου.

Λιώνουμε το βούτυρο κακάο, το λάδι καρύδας και το φοινικέλαιο



σε  χαμηλή  θερμοκρασία  και  προσθέτουμε  τα  υγρά  μας  λάδια.
Ακολούθως προετοιμάζουμε το διάλυμα νερού-σόδας. Όταν είμαστε

σε  κατάλληλη  θερμοκρασία  (30-35οC)  πρώτον  προσθέτουμε  το
γαλακτικό  νάτριο  στο  διάλυμα  σόδας-νερού  και  αμέσως  μετά
προχωράμε  στην  κατασκευή  του  σαπουνιού  με  τη  γνωστή
διαδικασία. Μόλις έχουμε πετύχει ελαφρύ trace, προσθέτουμε το
ρόφημα σαλεπιού. προσθέτουμε το άρωμα και χωρίζουμε το μίγμα
ισόποσα στα δύο. Χρωματίζουμε αναλόγως και ανακατεύουμε πολύ
καλά.

Χυτεύουμε εναλλάξ τα χρώματα μέχρι να τελειώσουν τα μίγματα.

Ψεκάζουμε την επιφάνεια με αλκοολούχο λοσιόν για να αποφύγουμε
την δημιουργία ανθρακικής σόδας. Καλύπτουμε το σαπούνι και το
αφήνουμε για 48 ώρες τουλάχιστον.

Όταν  είναι  έτοιμο,  το  ξεκαλουπώνουμε  και  το  κόβουμε.  Την
επόμενη μέρα μπορούμε αν θέλουμε να το σφραγίσουμε με μια
όμορφη σφραγίδα. Αφήνουμε να ωριμάσει για 4 εβδομάδες πριν τη
χρήση.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yta1zTA9HoI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=yta1zTA9HoI&feature=youtu.be
https://www.candlemaking.gr/el/%CE%B5%CE%BE%CE%BF%CF%80%CE%BB%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CE%B1%CE%BE%CE%B5%CF%83%CE%BF%CF%85%CE%AC%CF%81/2515-%CF%83%CF%86%CF%81%CE%B1%CE%B3%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%86%CF%85%CF%83%CE%B9%CE%BA%CF%8C-100.html


 

 

 

 

Σαπούνια  γλυκερίνης  με
παραδοσιακά υλικά
Φέτος  την  άνοιξη  δοκιμάζουμε  στα  σαπούνια  μας  μια  σειρά
παραδοσιακών  ελληνικών  υλικών  που  τους  δίνουν  τοπικό  και
ιδιαίτερο χαρακτήρα.

Μετά  τα  σαπούνια  ψυχρής  μεθόδου,  σειρά  έχουν  τα  σαπούνια
γλυκερίνης! Προσθέτουμε μετάξι Σουφλίου, κρόκο Κοζάνης, βρώμη,
ελαιόλαδο και αλάτι Μεσολογγίου και δημιουργούμε όμορφα όσο
και θεραπευτικά σαπούνια για όλη την οικογένεια.

 

Σαπούνι γλυκερίνης με μετάξι Σουφλίου

https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%83%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%8d%ce%bd%ce%b9%ce%b1-%ce%b3%ce%bb%cf%85%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%af%ce%bd%ce%b7%cf%82-%ce%bc%ce%b5-%cf%80%ce%b1%cf%81%ce%b1%ce%b4%ce%bf%cf%83%ce%b9%ce%b1%ce%ba%ce%ac-%cf%85/
https://www.candlemaking.gr/blog/%cf%83%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%8d%ce%bd%ce%b9%ce%b1-%ce%b3%ce%bb%cf%85%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%af%ce%bd%ce%b7%cf%82-%ce%bc%ce%b5-%cf%80%ce%b1%cf%81%ce%b1%ce%b4%ce%bf%cf%83%ce%b9%ce%b1%ce%ba%ce%ac-%cf%85/


Περ. 350 γρ – 2 σαπούνια Δέντρο της ζωής

150 γρ Βάση σαπουνιού Γλυκερίνης Extra Clear

200 γρ Βάση σαπουνιού Γλυκερίνης Λευκή

2 γρ Άρωμα Μαστίχα 3in1

Χρώμα Purple passion mica ¼ κ.γ.

Χρώμα Lime  Mica ¼ κ.γ.

Παπαρουνόσπορος

Καλούπι σιλικόνης Δέντρο της ζωής

Μετάξι Σουφλίου για τα ένθετα ψιλοκομμένο

Λοσιόν οινοπνεύματος για ψεκασμό

Διαδικασία

Λιώνουμε  την  extra  clear  βάση  σαπουνιού  με  τη  γνωστή
διαδικασία.

Χυτεύουμε μια λεπτή στρώση στα καλούπια. Αφήνουμε να στεγνώσει
καλά.

Στην  υπόλοιπη  extra  clear  βάση  προσθέτουμε  το  μετάξι  και

https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9
https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


ανακατεύουμε καλά.  Χυτεύουμε στο καλούπι σε θερμοκρασία 55
βαθμών και αφού έχουμε ψεκάσει καλά με λοσιόν οινοπνεύματος
για να κολλήσουν τα στρώματα.

Λιώνουμε το λευκό σαπούνι και το αρωματίζουμε. Το χρωματίζουμε
με το χρώμα lime mica και προσθέτουμε λίγο παπαρουνόσπορο.
Ανακατεύουμε  καλά.  Εφόσον  έχει  στεγνώσει  εντελώς  το
προηγούμενο  διάφανο  στρώμα,  ψεκάζουμε  καλά  με  τη  λοσιόν
οινοπνεύματος  και  σε  θερμοκρασία  55  βαθμών  ρίχνουμε  το  
πορτοκαλί σαπούνι. Επαναλαμβάνουμε με το μωβ χρώμα.

Αφήνουμε να κρυώσει εντελώς και ξεκαλουπώνουμε.

*Tip:  Η  θερμοκρασία  55  βαθμών  είναι  απαραίτητη  για  να
κολλήσουν  οι  στρώσεις  μεταξύ  τους.

Εμείς  χρησιμοποιήσαμε  τις  δαχτυλήθρες  μεταξιού  Έβρου  για
μεγαλύτερη ευκολία. Μπορείτε να τις βρείτε εδώ.

 

Σαπούνι γλυκερίνης με Κρόκο Κοζάνης

Περ. 250 γρ – 2 κύλινδροι

100 γρ Βάση σαπουνιού Γλυκερίνης Extra Clear

https://www.evroshop.gr/product/metaksenies-daktylithres-katharismou/


200 γρ Βάση σαπουνιού Γλυκερίνης Λευκή

2 γρ Άρωμα Βουκαμβίλια 3in1

Χρώμα Φωσφοριζέ Pigment Πορτοκαλί

Χρώμα Golden Pumpkin Mica ¼ κ.γ.

Καλούπι σιλικόνης Κύλινδροι 8 θέσεων

Κρόκος Κοζάνης για τα ένθετα

Λοσιόν οινοπνεύματος για ψεκασμό

Διαδικασία

Λιώνουμε  την  extra  clear  βάση  σαπουνιού  με  τη  γνωστή
διαδικασία.

Με  μια  οδοντογλυφίδα  προσθέτουμε  απειροελάχιστο  φωσφοριζέ
πορτοκαλί χρώμα και ανακατεύουμε καλά.

Ρίχνουμε  μια  λεπτή  στρώση  στο  καλούπι.  Περιμένουμε  να

στεγνώσει. Ρίχνουμε λίγο κρόκο σε όλη την επιφάνεια του 1ου

στρώματος. Ψεκάζουμε με λοσιόν οινοπνεύματος και ρίχνουμε το
υπόλοιπο  extra  διάφανο  σαπούνι  (σε  θερμοκρασία  55  βαθμών)
προσεκτικά.

Λιώνουμε το λευκό σαπούνι και το αρωματίζουμε. Το χρωματίζουμε
με το χρώμα mica. Ανακατεύουμε καλά. Εφόσον έχει στεγνώσει
εντελώς το προηγούμενο διάφανο στρώμα, ψεκάζουμε καλά με τη
λοσιόν οινοπνεύματος και σε θερμοκρασία 55 βαθμών ρίχνουμε το 
πορτοκαλί σαπούνι.

Αφήνουμε να κρυώσει εντελώς και ξεκαλουπώνουμε.

*Tip:  Η  θερμοκρασία  55  βαθμών  είναι  απαραίτητη  για  να
κολλήσουν  οι  στρώσεις  μεταξύ  τους.

 

https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9
https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


Σαπούνι Γλυκερίνης με βρώμη και ελαιόλαδο

Περ. 200 γρ – 2 χρυσάνθεμα

40 γρ Βάση σαπουνιού Γλυκερίνης Extra Clear

150 γρ Βάση σαπουνιού Γλυκερίνης με Ελαιόλαδο

2 γρ Άρωμα Olive 3in1

Καλούπι σιλικόνης Χρυσάνθεμα 6 θέσεων

Πούδρα (μετάξι) βρώμης διαλυμένη σε λίγη λοσιόν οινοπνεύματος

Πράσινο οξείδιο χρωμίου διαλυμένο σε λίγη λοσιόν οινοπνεύματος

Λοσιόν οινοπνεύματος για ψεκασμό

Διαδικασία

Λιώνουμε  την  extra  clear  βάση  σαπουνιού  με  τη  γνωστή
διαδικασία.

Ρίχνουμε  το  διάφανο  σαπούνι  στο  καλούπι.  Περιμένουμε  να
στεγνώσει.

Λιώνουμε  το  σαπούνι  με  το  ελαιόλαδο  και  το  αρωματίζουμε.
Προσθέτουμε  το  μετάξι  βρώμης  και  το  πράσινο  χρώμα.

https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9
https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


Ανακατεύουμε  καλά.  Εφόσον  έχει  στεγνώσει  εντελώς  το
προηγούμενο  διάφανο  στρώμα,  ψεκάζουμε  καλά  με  τη  λοσιόν
οινοπνεύματος και σε θερμοκρασία 55 βαθμών ρίχνουμε το σαπούνι
με τη βρώμη.

Αφήνουμε να κρυώσει εντελώς και ξεκαλουπώνουμε.

*Tip:  Η  θερμοκρασία  55  βαθμών  είναι  απαραίτητη  για  να
κολλήσουν  οι  στρώσεις  μεταξύ  τους.

 

Σαπούνι Γλυκερίνης με αλάτι Μεσολογγίου  

Περ. 250 γρ – 2 κύλινδροι

100 γρ Βάση σαπουνιού Γλυκερίνης Extra Clear

200 γρ Βάση σαπουνιού Γλυκερίνης Λευκή

1 γρ Άρωμα Sea Salt 3in1

1 γρ Άρωμα Νερολί 3in1

Χρώμα Νερού Μπλε con

Καλούπι σιλικόνης Κύλινδροι 8 θέσεων

Χρωματισμένο Αλάτι Μεσολογγίου με Blue Jeans Mica

Λοσιόν οινοπνεύματος για ψεκασμό

Διαδικασία

Λιώνουμε  την  extra  clear  βάση  σαπουνιού  με  τη  γνωστή
διαδικασία.

Με μια οδοντογλυφίδα προσθέτουμε απειροελάχιστο μπλε χρώμα και
ανακατεύουμε καλά.

Ρίχνουμε  μια  λεπτή  στρώση  στο  καλούπι.  Περιμένουμε  να

στεγνώσει. Ρίχνουμε λίγο αλάτι σε όλη την επιφάνεια του 1ου

https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9
https://youtu.be/VKoscGLyLSo?list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9


στρώματος. Ψεκάζουμε με λοσιόν οινοπνεύματος και ρίχνουμε το
υπόλοιπο  extra  διάφανο  σαπούνι  (σε  θερμοκρασία  55  βαθμών)
προσεκτικά.

Λιώνουμε το λευκό σαπούνι και το αρωματίζουμε. Το χρωματίζουμε
με 1 σταγόνα από το χρώμα νερού. Ανακατεύουμε καλά. Εφόσον
έχει  στεγνώσει  εντελώς  το  προηγούμενο  διάφανο  στρώμα,
ψεκάζουμε καλά με τη λοσιόν οινοπνεύματος και σε θερμοκρασία
55 βαθμών ρίχνουμε το  μπλε σαπούνι.

Αφήνουμε να κρυώσει εντελώς και ξεκαλουπώνουμε.

*Tip:  Η  θερμοκρασία  55  βαθμών  είναι  απαραίτητη  για  να
κολλήσουν  οι  στρώσεις  μεταξύ  τους.

Για  να  βάψουμε  το  αλάτι  το  τοποθετούμε  σε  μια  σακούλα,
ρίχνουμε  λίγο  χρώμα  mica,  κλείνουμε  τη  σακούλα  και  την
ανακινούμε  καλά  μέχρι  να  βαφτεί  ομοιόμορφα.  Αφήνουμε  σε
απορροφητικό χαρτί για κάποια ώρα να σταθεροποιηθεί το χρώμα
και χρησιμοποιούμε.

Magenta Valentine Soap Ψυχρή
Μέθοδος
 

 Φωτεινό και χαρούμενο Magenta το χρώμα της χρονιάς από τα
εργαστήρια της Pantone!

Εμπνεόμαστε  από  αυτό  και  δημιουργούμε  ένα  σαπούνι  ψυχρής
μεθόδου για την γιορτή του Βαλεντίνου με μια δική μας εκδοχή
της τεχνικής του marbling.

https://www.candlemaking.gr/blog/magenta-valentine-soap-%cf%88%cf%85%cf%87%cf%81%ce%ae-%ce%bc%ce%ad%ce%b8%ce%bf%ce%b4%ce%bf%cf%82/
https://www.candlemaking.gr/blog/magenta-valentine-soap-%cf%88%cf%85%cf%87%cf%81%ce%ae-%ce%bc%ce%ad%ce%b8%ce%bf%ce%b4%ce%bf%cf%82/


Υλικά για 1 κιλό

150 γρ Λάδι Καρύδας

50 γρ Βούτυρο Καριτέ

300 γρ Ελαιόλαδο

150 γρ Φοινικέλαιο

50 γρ Λάδι Αβοκάντο

250 γρ Απιονισμένο νερό

100 γρ Καυστική σόδα

10 γρ Άρωμα City Girl 3in1

1/2 κ.γ. Λευκό Pigment

1/2  κ.γ.  Ultramarine  Ροζ  διαλυμένο  πολύ  καλά  σε  3  κ.γ.
αμυγδαλέλαιο

Για τις εσωτερικές mica lines: 1/2 κ.γ. Pink Blushing mica

Καλούπι σιλικόνης ταψάκι

Μικρό σουρωτήρι



Διαδικασία

Προετοιμάζουμε  τις  χρωστικές  μας.  Προσοχή,  το  ultramarine
θέλει παρά πολύ καλό ανακάτεμα με το λάδι για να διαλυθεί
πλήρως.

Λιώνουμε το βούτυρο καριτέ, το λάδι καρύδας και το φοινικέλαιο
σε  χαμηλή  θερμοκρασία  και  προσθέτουμε  τα  υγρά  μας  λάδια.
Ακολούθως προετοιμάζουμε το διάλυμα νερού-σόδας. Όταν είμαστε

σε  κατάλληλη  θερμοκρασία  (30-35οC)  πρώτον  προσθέτουμε  το
γαλακτικό  νάτριο  στο  διάλυμα  σόδας-νερού  και  αμέσως  μετά
προχωράμε  στην  κατασκευή  του  σαπουνιού  με  τη  γνωστή
διαδικασία. Μόλις έχουμε πετύχει ελαφρύ trace χωρίζουμε το
μίγμα ισόποσα στα δύο προσθέτουμε το χρώμα και το άρωμα και
ανακατεύουμε πολύ καλά.

Ρίχνουμε λίγο από το ροζ μίγμα στο λευκό, κάνουμε ένα πάρα
πολύ ελαφρύ ανακάτεμα και με την βοήθεια μιας κανάτας με μακρύ
στόμιο  ρίχνουμε  στο  καλούπι  μας  κουνώντας  ελαφρά  δεξιά-
αριστερά  την  κανάτα  μας  ώστε  να  δημιουργήσουμε  ένα
τρεμουλιαστό σχέδιο. Με την Pink Blushing Mica και την βοήθεια
του  σουρωτηριού  ρίχνουμε  στην  επιφάνεια  του  σαπουνιού  σε
ακανόνιστα σχέδια, σα να κάνουμε μικρές λίμνες. Συνεχίζουμε με
την χύτευση του υπόλοιπου σαπουνιού με τον ίδιο τρόπο μέχρι να
τελειώσει το μίγμα. Στα ενδιάμεσα στρώματα επαναλαμβάνουμε την
διαδικασία με την Pink Blushing Mica.

Ψεκάζουμε την επιφάνεια με αλκοολούχο λοσιόν για να αποφύγουμε
την δημιουργία ανθρακικής σόδας. Καλύπτουμε το σαπούνι και το
αφήνουμε για 48 ώρες τουλάχιστον.

Όταν είναι έτοιμο, το ξεκαλουπώνουμε και το κόβουμε εγκάρσια
για να φανεί το σχέδιο που μας θυμίζει μάρμαρο.

Αφήνουμε να ωριμάσει για 4 εβδομάδες πριν τη χρήση.

https://www.youtube.com/watch?v=yta1zTA9HoI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=yta1zTA9HoI&feature=youtu.be


Christmas candlemaking!
Φέτος  τα  κεριά  μας  είναι  υπέροχα!!  Χρώματα  και  αρώματα
συνδυάζονται  μοναδικά  για  ένα  πραγματικά  εντυπωσιακό
αποτέλεσμα γλυκύτητας και χριστουγεννιάτικης θαλπωρής!! Κεριά
χυτά, κεριά πλεκτά, κεριά σε δοχείο τα έχουμε όλα!

Τα υλικά μας

Ποτήρι σόγιας με σαντιγί από palm wax

200γρ μαλακή σόγια

200γρ palm wax

40γρ Άρωμα Honey & ginger cookies Ρόδι 3in1

Φυτίλι κερωμένο Εco6

Υγρό χρώμα πράσινο.

Αυτοκόλλητο για φυτίλι κεριού

Ποτήρι ζέσεως

https://www.candlemaking.gr/blog/christmas-candlemaking/


Διαδικασία

Προετοιμάζουμε το ποτήρι μας τοποθετώντας το φυτίλι. Λιώνουμε
την σόγια και προσθέτουμε 15 σταγόνες πράσινο χρώμα και 30γρ
άρωμα. Ανακατεύουμε και χυτεύουμε στο ποτήρι μας στου 45-50
βαθμούς.  Περιμένουμε  να  κρυώσει.  Λιώνουμε  το  palm  wax,
προσθέτουμε το υπόλοιπο άρωμα και περιμένουμε να κρυώσει. Όταν
είναι  στερεό  αλλά  πριν  κρυώσει  τελείως  το  χτυπάμε  με  ένα
μιξεράκι να γίνει σαν σαντιγί . Τοποθετούμε στην επιφάνεια της
σόγιας  και  περιμετρικά  στο  ποτήρι  αποξηραμένα  και  κέρινα
αντικείμενα με τα οποία θέλουμε να διακοσμήσουμε το ποτήρι.
Χρησιμοποιούμε ένα κορνέ για να ρίξουμε την σαντιγί το ποτήρι.
Συμπληρώνουμε extra διακοσμητικά κεράκια και glitter.

Tip! Δοκιμάστε και μια εκδοχή με κοντύτερο δοχείο μεγαλύτερης
διαμέτρου τοποθετώντας ξύλινο φυτίλι.

 

Δέντρο από κερί ελαιολάδου με επικάλυψη mica

*Είναι  το  μεσαίο  μεγάλο  κερί-δέντρο  στην  φωτογραφία  του
εξωφύλλου

500γρ κερί ελαιολάδου

50γρ άρωμα Ρόδι 3in1



Φυτίλι 3χ6

Θερμόμετρο

1γρ mica chartreuse sparkle

1γρ mica passionata

0,5γρ mica hot chocolate

0.5γρ mica nearly nude

Αλκοολούχος λοσιόν

Αερογράφος

Βερνίκι decoupage σε spay

Ποτήρι ζέσεως

Λιώνουμε το κερί ελαιολάδου , στους 85 βαθμούς προσθέτουμε το
άρωμα και ρίχνουμε στο καλούπι στους 90 βαθμούς. Περιμένουμε
να  κρυώσει  ώστε  να  ξεκαλουπώσουμε.  Αραιώνουμε  την  mica
chartreuse sparkle με λίγη αλκοολούχο λοσιόν και ψεξάζουμε όλη
την επιφάνεια του κεριού με τον αερογράφο. Με τα υπόλοιπα
χρώματα  τονίζουμε  διάφορα  σημεία  του  κεριού  (πάλι  με  τον
αερογράφο) αραιώνοντας πάντα την mica με αλκοολούχο λοσιόν.
Τέλος  ψεκάζουμε  το  κερί  με  το  βερνίκι  σε  spray  ώστε  να
σταθεροποιηθούν τα χρώματα πάνω στο κερί.

Για τα υπόλοιπα κεριά της κεντρικής φωτογραφίας (τα δέντρα και
τα τρίγωνα bubbles) έχουν χρησιμοποιηθεί:

Σκληρή οικονομική παραφίνη, Σκληρό Κερί Σόγιας & Σκληρό Κερί
Ελαιοκράμβης.

Eco Cast Candles



200γρ Παραφίνη 5052

20γρ άρωμα Pumpkin soufflé

Φυτίλι κερωμένο eco 6

Αυτοκόλλητο για φυτίλι κεριού

Θερμόμετρο

Ποτήρι ζέσεως

Προετοιμάζουμε το δοχείο στερεώνοντας το φυτίλι. Στη συνέχει
λιώνουμε την παραφίνη, στους 85 βαθμούς προσθέτουμε το άρωμα
και  ανακατεύουμε  καλά.  Περιμένουμε  να  πέσει  η  θερμοκρασία
στους 70 βαθμούς και χυτεύουμε στο δοχείο.

Το δοχείο έχει φτιαχτεί με το οικολογικό υλικό Eco Cast και το
καλούπι σιλικόνης ειδικής κατασκευής Βάζο 7.5 εκ.

Χρησιμοποιήσαμε Πράσινο Pigment για να βάψουμε τη μάζα του
βάζου  και  εν  συνεχεία  το  διακοσμήσαμε  εξωτερικά  με  mica
passionata & mica gold sparks χρησιμοποιώντας αερογράφο.

Δείτε στο παλαιότερο άρθρο μας εδώ, πώς χρησιμοποιείται το Eco
Cast.

Διάφορα κεριά

https://www.candlemaking.gr/blog/eco-cast-%cf%80%cf%8e%cf%82-%ce%bd%ce%b1-%cf%86%cf%84%ce%b9%ce%ac%ce%be%ce%b5%ce%b9%cf%82-%ce%bc%ce%bf%ce%bd%ce%b1%ce%b4%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%ce%b1%ce%bd%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%b5%ce%af%ce%bc%ce%b5/


Κώνος ρετρό-Bubbles Μεσαίο-Σπιτάκι-Φάτνη μικρή

Για τα κεριά αυτά θα χρειαστείτε σκληρό κερί ελαιοκράμβης,
άρωμα Ρόδι 3ιν1 και υχρά χρώματα πράσινο και κόκκινο.

Η διαδικασία είναι η ίδια όπως παραπάνω. Προσοχή! Επιλέξτε το
σωστό φυτίλι ελέγχοντας την περιγραφή του κάθε καλουπιού στο
www.candlemaking.gr

 

 

Στεφάνι στο δοχείο



Για το δοχείο

200 γρ Μαλακή παραφίνη 6214

20 γρ Άρωμα Baltic amber 3in1

Φυτίλι ECO 6

Αυτοκόλλητο για φυτίλι

Για το στεφάνι

Παραφίνη Τρίμμα

Υγρά χρώματα κόκκινο και πράσινο

Ψέκασμα με αερογράφο με mica gold sparks για τις λεπτομέρειες

Πρώτα κατασκευάζουμε τα στεφάνια. Λιώνουμε την παραφίνη σε
μπαιν μαρί, στους 85 βαθμούς προσθέτουμε τα χρώματα και στους
95  βαθμούς  χυτεύουμε  στο  καλούπι  σιλικόνης  Στεφάνι.  Όταν
κρυώσει  εντελώς  ξεκαλουπώνουμε  και  δίνουμε  τις  χρυσές
λεπτομέρειες  με  τον  αερογράφο  (ίδια  διαδικασία  όπως
περιγράφεται  παραπάνω).

Στη συνέχεια ετοιμάζουμε τα δοχεία. Στερεώνουμε το φυτίλι με
το αυτοκόλλητο. Λιώνουμε την μαλακή παραφίνη σε μπαιν μαρί και
στους  70  βαθμούς  προσθέτουμε  το  άρωμα  και  χυτεύουμε  στα
δοχεία. Μόλις στεγνώσει εντελώς το κερί τοποθετούμε προσεκτικά
από  πάνω  το  στεφάνι  προσέχοντας  να  περάσει  το  φυτίλι  στο
κέντρο. Έτοιμο!



Τυλιχτά Δέντρα

Φύλλα κερήθρας πράσινα και κόκκινα

Φυτίλι 3 Χ 4

Ζεσταίνουμε ελαφρά τα φύλλα με το θερμοπίστολο. Τα κόβουμε σε
τριγωνικά  σχήματα,  τοποθετούμε  το  φυτίλι  στο  κέντρο  και
τυλίγουμε  πολύ  σφιχτά  για  να  δώσουμε  κωνικό  σχήμα.

Δίσκος Γκι

350 γρ Σκληρή Οικονομική Παραφίνη

Λίγη Μαλακή Παραφίνη Ε2 ημιδιάφανη



Καλούπι σιλικόνης Δίσκος

Φυτίλι 3 χ 4

Καλούπι σιλικόνης Φύλλα Γκι

Χρώματα υγρά πράσινο και κόκκινο

Παρασκευάζουμε το κερί Δίσκος με την γνωστή διαδικασία και
ταυτόχρονα παρασκευάζουμε και τα κέρινα διακοσμητικά.

Όταν όλα είναι έτοιμα, κολλάμε τα διακοσμητικά πάνω στον δίσκο
χρησιμοποιώντας λίγη λιωμένη παραφίνη Ε2, η οποία είναι μαλακή
και βοηθά τα αντικείμενα να μείνουν πάνω στο κερί.

 

 

Christmas  melt  and  pour

https://www.candlemaking.gr/blog/christmas-melt-and-pour-projects/


projects!
Υπέροχες χριστουγεννιάτικες δημιουργίες σαπουνιού, με χρώματα
και αρώματα που ξεσηκώνουν!

Δοκιμάζουμε συνδυασμούς αρωμάτων, φτιάχνουμε σαπουνογλυκάκια
και κλασικά γιορτινά μοτίβα!

Ξεκινάμε!

Τα υλικά

Χριστουγεννιάτικα Cupcakes

Καλούπι σιλικόνης Κύλινδροι 8 θέσεων

Βάση σαπουνιού Λευκή SLS FREE/VS

Passionata mica

Gold sparks mica

Μίξη αρώματος Μπισκότο 3in1 & Cranberry 3in1 (3%, σε ίσα μέρη)

https://www.candlemaking.gr/blog/christmas-melt-and-pour-projects/


 

Χριστουγεννιάτικα Donuts

Καλούπι σιλικόνης Donuts μεγάλα

Βάση σαπουνιού Διάφανη SLS FREE/VS

Πράσινο pigment & Chartreuse mica

Κόκκινο pigment

Μίξη αρώματος Μπισκότο 3in1 & Cranberry 3in1 (σε ίσα μέρη)



Για τη διακόσμηση

Πάστα σαπουνιού

Μίξη αρώματος Μπισκότο 3in1 & Cranberry 3in1 (σε ίσα μέρη)

Βρώσιμα διακοσμητικά

Σαπουνάκια που δημιουργήσαμε με τα ίδια υλικά και καλούπια:
Αστεράκια  & Σφαίρες 15 θέσεων με διάφανη βάση σαπουνιού SLS
FREE/VS και  mica gold sparks & passionata

Χριστουγεννιάτικα Δέντρα

Βάση σαπουνιού Διάφανη SLS FREE/VS

Arctic White mica, Chartreuse mica

Μίξη αρώματος Ρόδι 3in1 & Cassis 3in1 (3 % σε ίσα μέρη)

Καλούπι σιλικόνης Δέντρο 6 θέσεων

 

Σπιτάκια-Κουκουνάρια-Δέντρο κρεμαστό-Στεφάνι

Βάση σαπουνιού Διάφανη SLS FREE/VS

Chartreuse mica



Passionata Mica

Μίξη αρώματος Μπισκότο 3in1 & Cranberry 3in1 (3 % σε ίσα μέρη)

και

Βάση σαπουνιού Λευκή SLS FREE/VS

Arctic White mica

Άρωμα Amber tobacco 3in1 3%

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



Χιονονιφάδες

Βάση σαπουνιού Διάφανη SLS FREE/VS

Chartreuse mica

Dreamy Aquamarine mica

Μίξη αρώματος Ρόδι 3in1 & Cassis 3in1 (3% σε ίσα μέρη)

Άρωμα Plum 3%

 

Διαδικασία

Η διαδικασία είναι κοινή για όλες τις κατασκευές.

Λιώνουμε  την  βάση  σαπουνιού  σύμφωνα  με  τις  οδηγίες  που
περιγράφονται σε αυτό το βίντεο και προσθέτουμε χρώμα και
άρωμα. Θυμόμαστε τις αναλογίες : 3% το άρωμα και οι χρωστικές
με βάση τον πίνακα που θα βρείτε εδώ.

Χυτεύουμε  στα  καλούπια  μας  και  περιμένουμε  να  στεγνώσουν
τελείως για να ξεκαλουπώσουμε.

Για τα cupcakes ειδικότερα: Θα διακοσμήσουμε με την πάστα
σαπουνιού. Χτυπάμε την ποσότητα που θέλουμε στο μίξερ χειρός

https://www.youtube.com/watch?v=VKoscGLyLSo&list=PLBv5bwnvcEOuh5KUTBUZ_Fi7SS8_RSSz9&index=15
https://www.candlemaking.gr/blog/vasikes-odigies-gia-tin-paraskevi-sapounioy-glykerinis/


μέχρι  να  αφρατέψει  και  έπειτα  προσθέτουμε  άρωμα  (3%).
Ξαναχτυπάμε και με τη βοήθεια ενός κορνέ στολίζουμε τα κεκάκια
μας.

Για τα donuts ειδικότερα: Εάν θέλουμε να κάνουμε “σιρόπι” στην
διακόσμηση,  λιώνουμε  μικρή  ποσότητα  διάφανου  σαπουνιού
χρωματίζουμε  και  όσο  είναι  ακόμα  υγρό,  με  την  βοήθεια
σταγονόμετρου, ραντίζουμε τα σαπούνια για να δώσουμε το εφέ
του ρευστού σιροπιού.

Για  τα  χριστουγεννιάτικα  δέντρα  ειδικότερα:  Κάναμε  διπλή
χύτευση  με  λευκό  και  πράσινο  χρωματισμένο  σαπούνι  και  το
αποτέλεσμα είναι καταπληκτικό. Αφήστε τα χρώματα να μπλέξουν
μεταξύ τους!

Tips! Για εντυπωσιακό φινίρισμα στα περισσότερα σαπουνάκια,
δουλέψαμε την εξωτερική τους εμφάνιση με χρώματα Craft Paints
αλλά  και  με  αερογράφο.  Το  αποτέλεσμα  είναι  εντυπωσιακό!
Δοκιμάστε τις δικές σας χρωματικές παραλλαγές!!

Ιδέα!! Φτιάξτε μικρά σαπουνοδεντράκια με το Καλούπι Σιλικόνης
Χριστουγεννιάτικα  Δέντρα  Μικρά  και  ενσωματώστε  τα  στα
μεγαλύτερα  καλούπια  Δέντρα.  Χρησιμοποιείστε  διάφανη  βάση
σαπουνιού και διακοσμητικά glitter για εντυπωσιακό αποτέλεσμα!

 



 

 


